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rnoyBe NpaBoro, PAaCUCTCKOro MUPOBO3PEHMA UMM AHTUCEMUTUIMA.
OHa TaK>Xe MOXXeT MOMO4Yb POACTBEHHMKAM MOCTPaAaBLUMX, X
OpYy3baM 1 cBMaeTenaM HanageHua. NoctpagaBLlimne OT TaKoro
HacunuMa, YyBCTBYIOT cebd BbipBaHHbIMUW U3 MOBCEOHEBHOM
M cTpaxa. [MoTepneBLIMM 3a4acTyto NPUXoONTCA 06LLAaTbCa C NoMu-
LMen 1 MpUHMMaTb peLleHMsa Mo TaknM Bomnpocam: CnenyeT num
MHe noLaBaTb MCKOBOE 3aaB/IeHMe? UTO MeHda OXXMaaeT nocne
nogadvm Mcka? Hy>keH N MHe agBoKaT? Kakaga pasHuua Mexay
YIOMTOBHbBIM MPOLLECCOM U MPaXXOaHCKUM UCKOM?
MHorve notepnesLUMe BrepBble CTankMBatoTca ¢ cyaebHo-npo-
LLleccyasibHOM MPaBOBOM CUCTEMOMN. Llenb 3TOro cnpaBoYHMKa —
MOMOYb MOCTPaaaBLUMNM CMPAaBUTbCA C HE3HAKOMOW CUTyaLMen.
B HEM Bbl HavaéTe MHdOPMaLIMIO O TOM, Ha YTO criefyeT obpaTuTb
BHMUMaHME HeMOCPEeOCTBEHHO MNOCsIe HanadeHMsa N O TOM, KaK npo-
XOoOWT CNieAcTBME M YrONOBHbIM MpoLecc. Hapaay ¢ BonpocamMu o
KOMMeHCcauMKM, pacCMaTPMBAOTCA M BO3MOXKHble MCUXOSTOrnMYyecKme
nocnencTBusa NepeHeceéHHOro HanageHms.
Haw crnpaBOYHUK OAET KPaTKY MHOPMaLMIO O BaXXHbIX BOMpPOCcax
019 MoCcTpadaBLMX, X POACTBEHHUMKOB M CBMUAETENEN HanageHW4,
HO OH He 3aMeHUT NINYHbIX KOHCYNbTaUMM 1 MpodeCcCnoHanbHYyO
MOMOLLLb.
Ecnun Bbl, MM KTO-TO 13 BallmMX 3HAKOMbIX MOCTpagasl oT Hacuima
1 Ha rNoyBe PacmM3Ma, aHTUCEMUTUIMA U MPaBbiX yOexaeHWM, Noyxa-
NyncTa, He MonYmMTe 06 3TOM, 0B6paTUTECh B HE3AaBUCUMbIE KOHCYb-
TaLWMOHHble 6topo ANd NocTpaaaBLUIMX.
/ OpraHmsaumna «lepcnekTmBa NocTpagaBLUMX» - 3TO HE3aBMCUMOE
KOHCYNbTaLMOHHOE 6t0p0 A9 MOCTPaaaBLUMX OT HAaCKUMG Ha NoYBe
MpaBbIX yOoeXkaeHUM 1 pacrsmMa B degepanbHoM 3emne BpaHaoeHbypr.
B npunoxxeHunmn Bbl HamaéTe agpeca TakMX KOHCYNbTaL MM B APy X
benepanbHbIX 3eMI9X U Apyrye NoesHble KOHTaKTbl.

[.nqa Koro 3Ta 6poLutopa?

Bpolutopa 6yaeT nonesHa TeM, KTo NocTpagas oT HacuUna Ha

YM3HU. O4eHb YacTo y MOCTPaAaBLUMX OCTAETCA UYBCTBO YHVKEHUS
/
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1O MOXET CLEJIATD
J14 BAC OPTAHNSALLNA

«TEPCITEKTMBA

[TOTEPTEBLUMX»?

«/7€pCI7€KTMBC7 rnoTeprieBLUNX» OKAQXXET Bam noa-
AeP)XXKY N KOHCYy/ibTAQUWUN, eCsin Bhbli rnorepriesin

OT HACUJINLG HA ro4yBse pacmama, aHTncemMunTmma

204 /"IpOBbIX_)/6e)K,ﬂeHI/II/VI.

CoTpyaHWLbl M COTPYOHUKMN KOHCYSb-
TaUMOHHbIX 610pPO NpenocTaBaT Bam
topuandeckyto nomotlb. OHM Npeno-
CTaBAT KOHCYNbTaLMM ana Bac, Bawmx

BNU3KUX, Opy3en 1 cBuaeTenen Hana-
OeHMd Mo cenyoLmM BoMpocaMm:

+ BMPUHATUM pelleHNd O TOM, noaa-
BaTb /111 NUCK, MPOBeCTWN aHa1N3
BO3MOYXHOW OMACHOCTU, BMSIOTb
[0 BO3MOYXHOW CMeHbl MecTa
XKUNTETbCTBa,

+ MO rNnpaBoOBbIM BOMNMpoOCam,

+ MO rNnpaBoOBbIM BOrMpocam OJsid
MOoCTpafdaBLINX 6e3 HeMeLKOro
rPa>XaaHCTBa,

« MO BOMpoOoCaM KoOMMeHcCaunn n
C]DI/IHaHCOBbIX BbIlJ1aT,

- 0 BO3MOXXHOCTAX OOLLECTBEHHOIo
BO30EMNCTBUS;

+ B KOMMYHMKaunm co CMUN n
pPaboToM Cc 06LLIECTBEHHOCTbIO



Kpome aToro,
KOHCYNbTalMOHHbIEe BIOPO
049 noTeprneBLInX
nomMoryT Bam B:

KoHcynbTauMoHHble
6lopo A9 noTepres-
LWKX paboTatoT:

KoHcynbTaLMOHHble
6lopo ANa noTepnes-
LIMX JOKYMEHTUPYIOT

MacLTabbl MpaBoro

HacKNna, 0COBEHHO:

* rowcke aZBOKaTOB;
* MOUCKe MeANLMHCKOM Nan
TepaneBTMYECKOV MOMOLLY;
* MouicKe APYrux He06XOANMbBIX KOHCYbTaLNI;
+ paboTe Haj CyUYMBLUNMCS;
« opraHusauuuv 1 nposeseHUN paboTbl
co CMN 1 06,eCcTBEHHOCTBIO @ TaKXe
+ ByayT conpoBoXAaTb Bac Ha cyaebHble
3acefaHns N B Apyrue yupexaeHus.

OxBaT MOMOLLW U MOAAEPXKM onpesenseTcs
B A BYCTOPOHHEM COracim BO
BpeMsi KOHCYNbTaLWniA.

+ becnnatHo, JOBEPUTENLHO 1 MO
KeJTaHI0 aHOHUMHO;

* NojAepXunBasi CTOPOHY MoTeprnesLUnX;

* HEe3aBWCMMO OT roCyJapCTBEHHbIX CTPYKTYP;

* 10 XeJlaHNIo C NepeBojUYMKaMu;

* MO6UNLHO M NO Ballemy xenaHuo
B npejioxkeHHoM Bamun mecTe;

* He3aBUCMMO OT TOro, 6bIJI0 /1N CAeNaHo
NCKOBOE 3asB/ieHNe;

* HEe3aBWCMMO OT TOro, Kakoi y Bac ctaTyc
WAV ecTb Ny Bac BUA Ha XUTeNbCTBO.

* HaCcWUIMA Ha NoYBe NpPaBbIX yoexxaeHn,
pacusmMa, aHTUceMmnTn3mMa, romopobun,
TpaHchobuy;

* M0 OTHOLLEHWIO K 6eXeHLaM, CTYAeHTaMm,
aKTUBHBIM IOASIM 13 HEMPaBbIX, a/lbTepHa-
TUBHbIX, COLMANBHO He3aLWNLLIEHHbIX KPYroB,
NoAaM 6e3 onpesenéHHOro MecTa XuTenb-
CTBa NN NONNTUYECKUM aKTUBUCTaM, KOTOpbIe
BbICTYMaOT NPOTUB MPaBbIX U B NOAAEPXKY
6exeHLeB;

* MO OTHOLLEHUIO K TIAAM C GU3NYEeCKMY
NN NCUXMYECKUMU 0COBEHHOCTAMY NN
OrpaHnyYeHnNsMU.

COTPYAHVKN 1 COTPYAHULbI KOHCYNbTALMOHHbIX 6H0PO A5 MOTEpPMeBLUNX
MOTyT AaTb Bam KoHCynbTaumo foMa nnv B ys06HoM A1 Bac mecTe.
Mo6p0o6HYI0 KOHTAKTHY MH$opMaLuno KOHCYNbTaLMOHHbIX 610p0 AN
notepnesLLnX Bbl HallgéTe Ha cTpaHuLe 48.



HA YTO BAM CJTELAYET
OBPATVTb BHVMAHWE CPA3Y
[OCTTE HATTALEHWA

Ha BHE3AMHY YIrpOXKAKOLLYH XXU3HU CUTYALIMNIO,
OrMbIT HACUJINS C TENIECHbLIMU U AYLLIEBHbIMU
MoCeACTBUSIMU KAXKAbIV YE/IOBEK pearupyeT
MHANBUAYASTbHO.




O6paTuTech 3a NOMOLLbIO

Cpasy nocne HanaZeHus camoe rnaBHoe oka-
3aTb NomoLLb notepnesLwiemy. banskue, apy-
3bA U NOAPYrY noTeprieBLllero He A0JIKHbI
OCTaB/ISATb €70 OAHOrOo, CNeAyeT NPeanoXnTb
COMpPOBOXAeHMe 1 M03ab0TUTLCS 0 XOPOoLLEM
CaMOoUYyBCTBUM 1 NCUXOA0rNYeCKo cTabunnm-
3auunun notepnesLiero. Ecnm Bel camu ctann
XepTBOWM Hacunus, rnocrtapanTecs He ocTa-
BaTbCH HaeAnHe, 06paTnTeCh 3a NOMOLLbIO K
6113KknM Bam nrogam.

A OKyMeHTanbHO 3apuUKcupymTe

TesNecHble NoBpeXxXaAeHuUsa
Ecnwn 310 6bINO PU3NYeckoe Hacune, obpa-
TUTECb 3@ MeAVLMHCKOW MOMOLLbI, Jaxe
eC/I1 Ha nepBblIli B3rNs4 NoBpexaeHus Bam
KaXyTcst He3HaunTenbHbIMU. [oTpebyiiTe
MeAMNLIMHCKOe 3aK/IlUeHre, B KOTOPOM byayT
3adUKCMPOBAaHbI BCE TeNIeCHbIE MOBPEeXeHUS.
Buanmble paHbl OKHBI 6bITb choTOrpadmpo-
BaHbl. AN fanbHelLwero cysebHoro npouecca
1 BO3MOXHOTIO NPUTA3aHMA Ha BO3MeLLeHne
MOPaibHOro 1 GU3n4ecKoro yuiepba BaxHo,
UTOObLI BCE MOBpexAeHUsa 6biIn Mogpo6HO
3adMKCUPOBAHbI JOKYMEHTAIbHO.

JAOoKyMeHTauusa uMyLlLecTBEeHHbIX

noBpeXaeHUn
DTO KacaeTca BCex CBUAETENbCTB HacCW/ib-
CTBEHHOro HanageHus. lMospexaéHHaa nan
ncnavykaHHasa ogexga 1 Apyrve npeameTsl
AOMKHBI BbITb COXpaHeHbl. Yem nogpob-
Hee 3adUKCMpPOBaHbI BCE MOBPeEXAeHUs, TEM
nyJle Bbl cMOXeTe OTCTOSATb CBOU VIHTEpeCh!
B CyAe, B BOonpocax obecnevyeHns MeguLMH-
CKOro obcnyxXmnBaHus 1 Ans AokasaTenbCcTBa
HanazZeHus B paboTe C 06LLeCTBEHHOCThIO.

CocTaBbTe NPOTOKON

npousoLwlegLiero
Kak nocTpagaBlieMy nan cBugetento Bam
HeobXxoAMMO Kak MOXHO CKopee 1 He3aBu-
CUMO ApPYT OT Apyra HanucaTtb NPOTOKOJ COBbI-
TUI. YAenuTte sTOMy AOCTaTOYHO BPEMEHU 1
3anuMmnTe Kak MOXHO 6onee NoApoOHO BCE,
UTO Bbl MOXeTe BCMOMHUTb. OI'II/ILIJI/ITe, KakK

BCE MPOUCXOAWJIO, B Kakoe Bpems, Kakoe
6bIN0 OCBelleHune, Kak Bblrnsjen Hanajas-
LKA 1, 4To OH Bam ckasan. Yaenute BHUMa-
HVe HeboNbLUIMM MOoAPOBHOCTAM, KOTOpbIe
Ha MepBbIi B3rNS MOryT NoKa3aTbCa HeBaX-
HbIMW. 3TO MOXeT BaM NoMoYb CHOBa BCMOM-
HUTb cUTyauuto, ecnv Bam npungérca yepes
HEeCKOJIbKO MecsLeB JaBaTb CBUAETe/IbCKMe
nokasaHus B cyfe. Bbl MmoxeTe BCé 3T0 3anu-
caTb B HepopmasbHOM dopmMe 1 Ha BaLleM
POAHOM fA3blKe. DTOT MPOTOKOJ Bbl cocTaBuTe
TOJIbKO 419 cebs, uTobbl OH Bam nomor B ganb-
HelilleM BCMOMHUTb HEKOTOopbIe AeTaun.

BO3MOXHbIE MOCJ/IEACTBUA
HAMAOEHWA

Mcunxonornyeckue nocrnencTeusa
TenecHble NoOBpeXAeHUA Nocae HanageHus
06bIYHO 3aMeTHbI M MO3TOMY VX MPUHMMALOT
BCepbLE3 1 neyart. Ho, faxe ecnu Bol He nony-
YNAN TeNEeCHbIX MOBPEXAEHWA, HanajeHne n
nepexmnToe HacuIre He MPOXoANT beccnesHo.
OueHb YacTo HanajeHne NPONCXOANT COBCEM
HeoXunAaHHo. [laxe ecnn npaBoHapyLnTenb
He cMor HaHecTn Bam Bpeg, 3TO He 3HauwuT,
UTO TaKol cay4ari nerko 3abbiTh. MNcrxonoru-
yeckve MocneAcTBUA HanageHUs NpPosBAS-
toTCA, Kak NpaBuIo, No3gHee. Hacunuve octas-
NAeT He TONbKO Pu3nyeckmne NoBpexXAeHMs,
HO 1 MCUXONOTNYECKYIO TPaBMY.

YXenaHwue cnpsiTtaTbcs
HekoTopble nocTpajasLuMie OT HacUIns Npu-
3HAKTCS, UYTO HeobXOoAUMOCTb MNOCeTUTb
MeCcTO HanajeHwus, BCTPeTUTb MpaBoOHapy-
WNTens, ycablwaTte 3BYKW, KOTOpble Hamno-
MMHAIOT O C/IyYMBLUEMCS JOCTaBAAOT 60/1b-
wow grnckoMdopT. OHKM NPOoCTo GU3nYeckn He
MOTYT UX BUAETb, n3beraroT MecTo, yauLy niam
BOK3a/, rge npom3oLlio HanageHue, 0b6xo-
AAT 3TV MecTa CTOPOHOW, AaXe ecaun Ha 3To
Hajo 60nblle BpeMeHW. Y HEKOTOPbIX MOCTpa-
[aBLUMX BO3HMKAOT NPo6eMbl C TeM, YTOObI
BbIATU Ha ynuuy, cAenatb CaMOCTOSATE/IbHO
MOKYMKW U NPOAenaTh NyTb K LUKOJIE UK Ha
paboTy. 3TO BAMSAET Ha OBbIYHbIV PUTM KU3HU.

8 — 9



YHacTo 3TO TOJIbKO «BepLUMHA

anc6epra»
MHorue nogun, KoTopble NoCcTpaganu oT npa-
BOro HacUIWUS Ha MoyBe pacusma, aHTuce-
MUTN3Ma Yy>Ke paHee NoJBepranncb AUCKPU-
MUHauun. CoBeplUéHHOE Hacuane 4acto
ABNAETCSH «BepLUNHON alicbepra» noBcea-
HEBHOrO OMbITa YHUXEHWUs, o0CcKkopbaeHus
W Yyrpos, a TakXe MpaBOBbIX NPenATCTBUNA
N HepaBHOro obpalleHns. 3TO YCAOXHAEeT
paboTy Haz TpaBMOI NepexmnToro Hacunus.
PaHHWI ONbIT HACUINSA UK ONbIT 6EXEeHCTBA
B TakOW CUTyaLuun C HOBOW CUJION BCM/ibIBaeT
B MaMsATU U ellé 60/iblle OC/MOXHSAeT cTa-
61AN3aLnI0 N BO3BpaLLeHME K MPUBBLIYHOW
KU3HN.

HaBsizuuseble Mbicnn
[Jlaxxe ecin MHOTVe NocTpajasLume OT Hacu-
NS B 3TOM CUTYLUW He Y3HalT cebs nnu
AYMAtOT, UTO OHU «CXOAAT C yMa», BaXHO
NMOHMMaTb, YTO 3TO HOPMaJibHasA peakuus Ha
nepexmnTyro cMTyaumto. Bbl Ha NyTu K TOMYy,
4TO6bI OCO3HAThb CAyYMBLUEeCcs U crnpa-
BUTbCSA C MepeHeCc&HHbIM OMbITOM HaCUNS.

OpfHako, YacTble MbIC/IN U BOCMOMUHAHUS
0 HaCUANK MOTYT MPUHECTU NoTepreBLUNM
6onbluve Heyjob6cTBa. BHyTpeHHee 6ecno-
KOMCTBO 1 CTPaX HaXoXAeHWs B TEMHOTE UK
B CKOMJIeHWM 60/1bLUOI0 KONNYECTBA NH0Ael
MOTYyT 6bITb MOCNEACTBUSIMU MepPeHeCcéH-
HOro Hacunus. NoTpeneBLUe MOTYT 6bICTPO
HepBHO MAN 06031EHHO pearmpoBaTb. Y
HEeKOTOPbIX MPOABAAOTCA HapPYLUEHUS CHA,
NOSIBASATCA aTaky MaHUKWU UAW FON0BHas
60/1b, 3aMeyaeTCca COCTOAHME 6eCcrnoKoncTBa.

Jlaxxe no npoLuecTBNN 601bLLOTO KoANYe-
CTBa BpeMeHW nocJie HanajeHusa notepnes-
Wwne MOryT ollyliaTb cebs NoTepsAHHbIMU,
TPaBMUPOBAHHLIMU N B Heb6e30MacHOCTMU.
HekoTopble 3amblkatoTcs B cebe, He Mnpu-
HMMaIT NpUrnalleHns apyseli, nepecTatoT
3aHMMaTbCS TEM, UTO paHblle MHTepeco-
Baso, bpocatoT xo66u, YyBCTBYHOT Cebs ycTaB-
W1MK. VIHorga noTepreBLUMe MbITaOTCA

MeAVKaMeHTaMu, ankoroseM Unm HapkoTu-
KaMW 3arnyWwnTb 3TO COCTOSAHME UK Crpa-
BUTLCS C 6€CCoHMLEN.

B cnyuyae cysebHoro npouecca y notep-
neBLUMX MOXET MPOSABAATLCSA CTpax HOBO
BCTPEYM C MPEecTynHUKOM. 3Ta cUTyauus
MOXeT Bbl3BaTb YyBCTBA HEYBEPEHHOCTU,
APOCTU W XKeNaHNsa OTOMCTUTb.

HapylweHHoOe yyBCcTBO

yBEpPeHHOCTU U 6e30MnacHoOCTH
Uepes nepexumnToe HacuIve HapyLlaeTcs vyB-
CTBO BHyTpeHHel 6e3onacHocTu. MNpaBoHa-
PYLUVTENN NOChINAOT ACHbIV CUTHaN nocTpa-
AaBLWNM. OHM XOTAT 3anyraTb, MPUHYAUTL K
TOMY, UTO6bI YenoBek yexan. B xyaLiem cay-
Yyae NpaBOHAPYLINTENN CTaBAT NOJ COMHe-
H1e NpaBo NocTapajaBLUEero Ha XN3Hb.

OTOT CUTHA/N OYeHb YacCcTO Tak 1 NMOHKMMa-
eTca nocTpaAaBLUMK, BIN3KUM KPYrom nX
APY3€ei 1 pOACTBEHHUKaMMU.

foBOpUTb 0 CBOUX YyBCTBaX

nomMoraeT
Jaxe ecnu Bam xoueTca Kak MOXHO ckopee
336bITb O C/lyYMBLLIEMCS, FOBOPUTL 06 3TOM
BaXHo. MHoOrmMm nocTpajaBlINM OYeHb
nMoMoraeT, eC/IN eCTb KTO-TO, C KEM OHW MOTYT
MoroBopuTb O CAyyuMBLUEMCH. OTO MOryT
6bITb APY3bS UAN POACTBEHHUKWN. YTOObI
MMeTb BO3MOXHOCTb OTKPbITO 060 BCEM pac-
CKasaTb, MMeeT CMbIC/1 MOrOBOPUTL C KEM-TO,
KTO He BXOAUT B KPYT BaLLVX 6IN3KUX JIOAeln.
COTPYAHVIKU 1 COTPYAHWNLIbI KOHCYbTALNOH-
HbIX 610pO BCerga roTosbl Bac BbicayLLaTh.

JdanTte cebe CTONbKO BPpeMEeHM,

CKOJIbKO BaM Hy>XHO
Heobxoanmo paTb cebe Bpemsa Ans Toro,
YTOGbI NPUIATK B cebs Mocne HanageHus. B
TOXe BpeMsl BaXKHO, YTobbl Bbl cCHOBa 3aHu-
Manucb Aenamu, KotTopble 6blan Bam nHTe-
pecHbl, M KOTOpble NpUHOCUAN Bam pagocTb
1 YAOBONbCTBME A0 HanageHus. Co Bpeme-
HeM BCMOMWHATLCA MepexuToe Hacunme



«MHorme s1toau, KoTopble NocTPaaA/Iv OT
MoaBOro HACU/IMSE HA rNMoYBe PACU3MAQ,
QHTUCEMUTUIMA yIKE PAHEE NoaBepPrasmcCh
ONCKPUMUHALNM.»

6yseT BCE pexe, NMoBceAHEBHblE 3a60Thl
CHOBa 6yAyT Ha MepBOM MecTe, a CTpax
NCYe3HeT.

MpodeccrnmoHanbHas NOMOLLb

AeUCTBYET MONIOXXUTENIbHO
Ecnn cnycTs Hegenny Bac ecTb oLyyLiieHve, UTo
HanajeHve 6yATO MPOW30LLIO BYepa U1, eciv
Bbl 3aMevaeTe CyLeCTBEHHbIE N3MEHEHUS, TO
Bam cnepyeT 06patuThCs 3a NpodeccnoHanb-
HoW nomMolLLbto. OHa MOMOXeT NpefoTBpaTUTL
AONroBpeMeHHble nocneacTens. Ecan tene-
CHble MNOBPeXAeHNs Cpasy 3aMeTHbI, TO YTOObI
0CO3HaTb MCUXONOTUYECKNE MOCAeACTBUA
HeobxoanMo Bpems. VX cnegyeT BOMPUHU-
MaTb 1 1eUNTb TakXe CepbEé3HO, Kak 1 pur3nye-
CK1e nocneacTemsa Hacuams. KoHCynbTaumMoHr-
Hble 6I0pPO ANA NOTeprneBLUVX NOMOryT Bam
CBA3aTbCA C MNCMXOI0raMu, TepanesTamMu 1 Apy-
rIMU 3KCrepTamu, KoTopble moMoryT Bam npe-
O/0N1eTh CTPAX 1 Apyrie NocsieACTBUA NepeHe-
CEHHOrOo HacunA.

B cnydae Heob6xoAMMOCTM NCMXONOrnye-
CKOW nmomoLun, Bam Hy>XHa pekomeHAaLus
Ballero spadva. OnnaymsaeT ycayry meam-
UMHCcKasa cTpaxoBka. O4MH ceaHC y Mcmxo-
Jiora AnunTcs 06bl4HO 45 MUHYT. [NepBble NATb
CeaHCcoB NPo6Hble, YTOObI MOHATL HPABUTCA

NIV BaM cneLmanmcT n KompopTHO 1 Bbl cebst
C HUM 4YyBCTBYeTe. EC/in HeT, TO eCTb BO3MOX-
HOCTb 06paTUTbLCA K APYroMy TeparesTy.
Korga Bbl Hawy cneumvanncta, ¢ KOTopbiM
Bbl roToBbl fanblue paboTaTh, OH coobLyaeT
CTPaxoBOW KOMMaHWM 0 KONINYecTBe HeobXo-
AVIMbIX CEaHCOB.

MHbopMaL Mo o pasnmyHbix
dopMax Tepanumm Bbl HamgéTe 30ech:

www.psychotherapiesuche.de

10 — 1l



Bbl XOTUTE, HTObbl O
CJTYHYMBLLUEMCH
Y3IHAJIN OPYT NE?

MHorme nrogu, Kotopble MNocTPAAAsIN OT MPABOro
HACU/INSG HQ Mo4YBEe PACU3MQ, QHTUCEMUTNIMA
V)Ke paHee noaBeprasinCk AUCKPUMUHALNM.




HauvaTtb anckyccuio

3asiBfieHVe B MOAMLMIO Ha NPecTynHUKOB
He pewnT Npobaemy NpaBoro HacUANSA Ha
nouyse pacMsma n aHTUCeMnUTU3Ma. MHorue
JIOAM He XOTAT BOCMPUHMMATb Hacuane Kak
06LLecTBeHHYO NpobnemMy. BHuMaHume obuue-
CTBEHHOCTM MOXET MOMOYb U3MEHUTb 3TO
npezctaBfieHVe, MPUBECTU K MOHUMaHUIO 1
CONNAAPHOCTY € Bamun 1 gpyrumum noctpa-
AaBLWINMUK, CTaTb Ha4yanom o6LLeCcTBEHHON
ANCKYCCUN.

dopmbl paboTbl co CMU
dopma 1 Havano pabotbl co CMWU fo/mKHbI
6bITb 06roBopeHbl 06eMMu CTOpOoHamu
1N CO3HaTeNbHO BblI6PaHbl. BO3MOXHOCTH
N NyTW nNpuBAeYeHUA BHMMaHUA obLie-
CTBEHHOCTW MHOrOYMCAeHHbl: Bbl MoxeTe
NonpoCUTb KOHCYNbTaLMOHHOe 6ropo pac-
npocTpaHnTb MHGOPMaLMIO Yepes CanT u
coumanbHble ceTu, COCTaBUTb Mnpecc-pe-
N3 NAN HanucaTb B raseTy ymTaTenbCKoe
NMNCbMO. Bbl MOXeTe COBMECTHO OpraHu-
30BaTb MHPOPMALMOHHOE MeponpusaTue,
MUTUHT NN AeMoHcTpauuto. N Bel MoxeTe
Aenatb nocTbl B Facebook, Twitter, Instagram.

Ecnn Bbl MpuHAAK pelueHne coobWnNTb
npecce, oHNaH NopTany, TeneBUAEHNIO NN
pagviocTaHumMy o Balem onbiTe HacKUNUS, TO
3TO AacT BaM BO3MOXHOCTbL rnepesaTth Balue
BUZEHWE CUTyaLnn 1 ONPOBEPTrHYTb AOMUN-
HUpylolee MHeHVe O TOM, 4TOo B Bawewm
ropoge HeT Npobaem C NpaBbIM HAaCUAINEM U
pacr3mom.

Kakas uenb?

570 Bawe peweHue, B Kakoh ¢opme ” C
kaknmu CMW Bbl 3axoTuTe obiatecs. lMNpo-
AyMaliTe oTBeThbl Ha C/iefyloLme BOMPOChI:
Yero Bbl xoTuTe goctnyb? KoMy Bbl xoTuTe
3TO pacckasaTb? Bbl XOTUTe 06LLaTbLCA CXKYp-
Hanuctamun? C KeM Bbl xoTuTe coTpyaHW-
yaTb (c Nnpodcor3amu, MHULMATUBAMU ANS
6exeHLeB, 1eBOV rpynno, peanrmo3HbiMm
o6LMHaMN, NONNTUYECKON NapTUen nnum c
MeCTHbIM «CO30M MPOTUB MPaBbIX»)?

Mbl paanmMm BaM KOHcynbTauum
MomoLlb 1 noajepXKy B paboTe ¢ obLue-
CTBEHHOCTbIO Bbl MoOXeTe nonyyunTb y
COTPYAHML, N COTPYAHMKOB KOHCYNbTaLMOH-
HbiX 60p0. Bam cneayeT TakXe MocCOBeTO-
BaTbCs C aZiBOKATOM, KOrza 1 B kakoi popme
CTOUT nepegatb nHGopmauuto npecce, B
Kakoi popmMe MMeeT CMbICA nepesaTb Xyp-
HaNKCTaM onvcaHne HanaaeHusa 1 C KakKuMu
CNOXXHOCTAMM 3TO MOXET 6bITb CBA3aHO.
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YTO OAET 3AABMIEHUE O
[TPABOHAPYLLUERIIN??

L519 OTKQ3a OT 3a9B/1€HNS BCerad eCTb KOHKPETHbIe

npuduHbl. OYeHb YACTO PEeLLQIOLLYHO POJIb B
OTKA3e OT MoAAYM MCKA UMPAET HEraTUBHbIV OrbIT,
ros1y4YeHHbIN paHee B Nogo6HbIX C/TydasX.

ApryMeHTbl NPOTUB Nopayu

3aaB/IeHUSA O NpaBoOHapyLUeHUU
Bbl HeyBepeHHbI, CTOUT /I NojaBaTb UCKO-
BOe 3aaBneHme? Takme COMHEHWsI BO3HKAOT
Yy MHOTUX N0e U eCTb pasHble NPUYMHbI
Nno KOTOPbIM MoTepnesBLIVie NN CBUAETENN
0TKasblBalOTCSA OT Mogayn 3asiBNeHUs O
npaBOHapyLUeHNN:

+ CTpax ganbHelilwero npecniefoBaHus
VAN BO3MOXHOI MECTU CO CTOPOHbI
npaBoHapyLIUTenen Nan nx oKpy>KeHus.

* HepgoBepuTenbHoe Nan HeraTUBHOE OTHO-
LLeHVe K ToCyAapCTBEHHbIM CTPYKTYypam
N MHEHMe, YTO CNefCTBEHHbIE OpraHbl
He YyAeNnatoT TaknM C/lyHasim JO/IKHOro
BHYMaHUS.

* Pa3oyapoBaHHOCTb 1 6€3y4acTHOCTb.

* He3anHTepecoBaHHOCTb B NpUBIEYEeHNY
K HaKkasaH W0 BUHOBHOIO VN BUHOBHUL|bI
W He TOTOBHOCTb MPeAnNpUHATL AabHel-
Wwe waru (cBuaeTenbckme nokasaHus
B MO N B CYAE), KOTOPbIE CiegytoT
nocsie NoAa4un NCKOBOTO 3asiB/IEHSA O
HanageHun.

Ansa oTkasa oT 3aABNEHNS BCerja eCTb KOH-
KpeTHble NpU4YMHbLI. OYeHb YacTo peLluato-
LLYt0 pO/b B OTKase OT Mojayun ncka nrpaet
HeraTVBHbI/ OMbIT, MOJYYeHHbIN paHee B
noZo6HbIX cnyyaax. Ecam noTepnesiive ot
HanmaZeHWs Ha MoyBe pacMsma CTankuBa-
JINCb C TeM, YTo NpubbIBLUNE K MeCTy coBep-
LWEHHOro HanajeHus, nonunueinckne obpa-
LaNCb C HAMUW Kak C Nojo3peBaemMbiMu, TO
Takve notepnesBLe 6yayT NbiTaTbCcsA n3lbe-
XaTb HOBOrO KOHTaKTa C moanLumern.

ApryMeHTbl Ansa nogaum

3aABJIeHNS O NpaBoOHapyLUeHUMn
OAHaKO, €CTb MHOXeCTBO NMPUNYnH, NO KOTO-
PbIM CTOWUT NOJaBaTh MCKOBOE 3asB/eHNe 0
HaCU/IMW Ha NMOoYBE NMpPaBbIX y6exaeHuii:

+ HanagasBwum nam HanazasLuei Heobxo-
AMMO yKa3aTb Ha Mepexos rpaHuLbl 403B0-
NeHHoro. To, YTO OHM NO3BONAOT cebe
paccMaTpurBaTh ApPYrux NoAei kak «Hemnos-
HOLLEHHbIX», U UCXOAS U3 3TOr0 roTOBbI
1361BaTh 1 YHMXaTb, HN B KOEM C/ly4ae
Hesb3si MPUHMMATb KaK JOJIKHOE.,



* Ecnnnck He nospaéTtcs, aTo He nsbaenser
OT BEPOATHOCTU HOBbIX HanageHuin. Ecnn
roToBble K HACUNMIO NpaBble HalLNu cebe
XepTBY, KOTOpas cebsa He 3aLUMLLaeT N He
noAaéT 3asiBAeHMne, 3TO MOXET UX MOTUBW-
poBaTh K MOBTOPEHMIO HACUNS.

+ Moaaya 3asB/eHUs — 3TO UETKUI OTBET
HanajaBLUUM N VX OKPYXXeHU. 3TO AacT
UM MOHATb, YTO UM He YAaNnock 3anyratb
noTepnesLero. NpuUrosop B cyze - 3T0
CnesyrLMA CUTHAN, KOTOPbIV MOXeT
6bIThb el 60/iee AeNCTBEHHbIM, KOrAa
HapsAA4y C LPUANYECKVIM MPUTOBOPOM
NPpUCYTCTBYET 1 06LLeCTBEHHOE OCYyXAe-
HUe CofesaHHOTrO.

+ 3asB/ieHMe 0 COBEPLUEHHOM HanajeHun
He peLuaeT INYHble MpobaeMbl MoTepres-
LLIero 1 He pellaeT o6LecTBeHHbIe Npu-
UYMHbI NpPaBoro Hacuans. OgHaKko, Ncko-
BOe 3asiB/ieHMe - 3TO NepBbIN LWar Ha Ny Tu
1n36aBieHNsI OT POJI XXEPTBbI N OTKPbI-
TOW paboThbl C NepeHeCcéHHbIM OMbITOM
Hacuans.

+ 3aaBneHVe ABNSETCS HEOBXOAVMbIM
yCnoBueM ANSA NoNyYeHnss pUUHaHCOBOWM
KOMMeHCcaLMM 1 BO3MELLeHUNSA Mopalib-
Horo u ¢pmsmnyeckoro yuepba.

+ Tonbko Npu NoAave 3asBeHNS 3TO Npa-
BOHapyLUleHWe nonagaeT B NOANLEACKYO
CTaTUCTUKY. V1 3TO BaXKHO, YUTObbI Clyyamn
HacUANA 6bIIN 33LOKYMEHTUPOBAHbI.
TonbKO Tak Takme HapyLUeHNs CTAHOBATCSA
BUAVMbIMY N5 06LLecTBa.

TAK NMOOAETCA 3AABNEHUE
O NMPABOHAPYLLUEHNA

MNopayva sasBneHUa B

nonuuum -Strafanzeige
Nk moxeT nogate ntoboin yenosek. M3Ha-
YaslbHO 3TO TONbLKO COObLLEeHNe B MPaBOOX-
paHUTEeNbHbIA OpraH OT 3asBUTeNsd O TOM,
4TO 6bINI0 COBEPLLEHO MpaBoHapyLUeHne. 3To
3asB/IeHVIe MOXHO cAenaTb B 1t060M nonu-
LleliCKOM y4acTke 1 oTAesie NpoKypaTypbl B
NMUCbMEHHOW UK YCTHOW dopMme (MprmMep

3adaB/1eHNA B I'IpVIJ'IO)KeHI/IVI). Mbl coBeTyem
nogaTtb 3asiBJieHWE NIMYHO B 6aMXanlemM
I'IOJ'II/ILI,EI7ICKOM y4dacTke. IcK MOXHO nojaTtb
nuyepes MHTepHeT, nnn vyepes foBepeHHOro
aiBoKaTa.

Appec, no kotopomMy ¢ Bamu
MOXXHO 6bICTPO CBfI3aTbCH
Bo Bpemsa nojayu MCKBOro 3asB/ieHUS
Bam HyxHO 6yAeT npejocTaBuTb MHGOP-
Mauuno o cebe: coobWwnNTbL UMsa, bamuauio,
AaTy 1N MeCcTO POXAEeHWs, ajpec NpoxXunBea-
HVA 1 MecTo paboTbl. Ecin Bl onacaeTecs,
uTo Bal ajgpec MoOryT y3HaTb NpaBOHapy-
WwnTenn, To y Bac ecTb BO3MOXHOCTb yKa-
3aTb Tak Ha3blBaeMbll afpec 415 NOBECTKMU.
Hanpumep, aTo MoxeT 6bITb agpec Baluero
aZBokarTa, Balero pabouero MmecTta Uam KOH-
CyNbTauMoHHOro 6topo. No HOBOMY 3aKOHO-
AaTenbcTBY ybpaTb ajpec moTepresBLlero
13 aKTOB MOXHO M1 MOC/e Nojayun nucka, Ho
3TO AOCTAaTOYHO C/I0XHasA npoueaypa. Mbl
Bam coBeTyeM n3Ha4anbHO He gaBaTb CBOM
JINYHBIN agpec. BosbmuTe ¢ coboin NpaBa Ha
BOXJAEHVEe WA NacrnopT, 4Tobbl y COTPyA-
HUKOB He 6blJ1I0 BO3MOXHOCTWU CAYy4YanHO
BHeCTM ajpec Bawero npoxmneaHus B Npo-
Toko/. Bam cnegyeT mo3aboTuUTbCA O TOM,
YTO6bI MONNLMS NN NPAaBOOXPaHUTENbHbIe
opraHbl B 11060/ MOMEHT MO MO 3TOMY
agpecy ¢ Bamu cBasaTbca (MpriMep 3anpoca
06 OorpaHMYeHUn NNYHON MHPopMaLUN B
NPUIOXKEHNM).

0O643aHHOCTb HayaTb cneancTteue
Monuuymsa 1 npokypaTypa 06s3aHbl HayaTb
cnefCcTBeHHble AelicTBMS nocne npuéma
3asBneHns. VickatoueHne cocTaBAsOT CNy-
yaun, B KOTOPbIX OUEBUAHO, YTO HUKAKMX
OCHOBaHUN N MPUYMH ANA BO36YXAEHUS
CneAcTBUA HeT. MNocne nojaun ncka 3assu-
Te/lb HE UMEET HMKAKOro OTHOLUEHWS K Aafb-
HelWnM CeCTBEHHbIM AeNCTBUAM. 3@ HUX
HecyT OTBETCTBEHHOCTb MOJNLNSA U NMPOKY-
paTtypa. lNogaHHbIN NCK HENb3S 0TO3BaTh.
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NCK MOTEPTIEBLUEIO

Bcerpa nopaBauTe UCKOBOE

3aaBneHune — Strafantrag
Ecnvn 3aaBneHne o NnpaBoHapyLleHUN Npes-
CTaBAseT N3 cebsi CoobLLeHMe B MPaBOOXpPaHU-
TeflbHble OpraHbl 0 BOSMOXHOM COBepLUEHNM
HenpaBOMOYHbIX AeNCTBUI, TO MICKOBOE 3asB-
JleHne — 3TO INYHbI/ 3aNpocC NoTepreBLLero K
NnpaBoOOXpaHUTeIbHbIM OpraHam o npuseye-
HUM NPaBOHaPYLLMTENA K OTBETCTBEHHOCTM.

Bam cneayeT npu nogave 3anBieHme eLLé
M noaaTth UCK. leno B TOM, YTO B HEKOTOPbIX
Ccnyyasx cnefcTBeHHble JeCTBMS MPOBO-
AATCHA TONIBKO TOTAA, KOrAa eCTb B HAINUNN U
NCKOBOE 3asB/eHMe.

CnepcTBeHHbIe AEUCTBUSA NPOBO-
AATCcs TonbKo ¢ Bawero cornacua
BaXKHO 3HaTb O TOM, YTO CyLLECTBYIOT Onpe-
AeNéHHble MpaBOHapyLleHWUs, Hamnpumep,
HEe3aKOHHOe BTOPXEHWEe B XUAue WUan
ockopbneHue, KOTOpble pacciesyoTcs
TO/IbKO MPW Mozaye rcka nocTpazasluero.
Kpome 3asiBNeHVs o mMpaBoHapyLleHUN B
TaKMX C1y4asx He06X0AMMO MUCbMeHHO cAe-
NnaTb 3asB/ieHNe 0 TOM, YTo Bbl Mpu3biBaeTe
NOANLNIO K HaYany cneAcTBEeHHbIX AeACTBUNA.

BpeMeHHbIX OrpaHuyeHuii Ans nojavu
3asB/IeHNs 0 NpaBoHapyLeHnn HeT. OfHaKko
nMeeT CMbIC/ CAenaThb 3asiBeHne 0 NpaBo-
HapyLUeHNM Kak MOXHO ckopee.

OrpaHuU4YUTEesIbHbINA CPOK

Tpu Mecsua
Nck MOXHO nogaTb BMecTe € 3asiBJieHne O
npaBoHapylweHun. B cneunansHom ¢op-
Mynsipe NoAnLMn 0 NpaBoHapyLleHn Bam
6yAeT A0CTaTOYHO MOCTaBUTb ranouyky B
rpade c npeanoxeHvem: 4 nogato uUck (c
Lenbio BO36YXAEHWS YrofloBHOIO Jgesa)
(«Ich stelle Strafantrag»). Bbl MoxeTe cae-
NaTh 3TO M MO3Xe, HO TO/IbKO Ha MPOTSXEHUY
TPEX MecsLeB noc/e npaBoHapyLeHus. 3To
pernameHTMpOBaHO B naparpade 77 b yro-
nosHoro kozekca (Strafgesetzbuch).



KAK INMPABWUJ1bHO .
OBLWATbCHA C NOJIMUMEN

MpaBo Ha nepeBoAYMUKa U

conpoBoXXaeHue
Ecnn Bbl yyBCcTByeTe cebs HeyBepeHHO BO
BpeMs 06LeHNs C noanumein, Ans nogayn
3asB/IeHMA 0 NpaBoHapyLweHn Bam cneagyet
B3ATb C CO6O YenoBeka, KOTOpoMy Bbl goBe-
psieTe AN COTPYAHMKA KOHCYNbTAaLMOHHOrO
6topo. PeLeHme 0 TOM, CMOXET /I COMPOBO-
Xaarwmii 66ITb ¢ Bamun Bo Bpemsa gornpoca
npuHMUMaeTcs paboTHUKaMu noanumn. Ecan
Bbl He yBepeHbl B CBOEM HeMeLKOM 5i3blKe,
TO Bbl MMeeTe NpaBo B MONLMN BOCMO/b30-
BaTbCHA yC/yramu 6ecniaTHOro nepeBojunka
(Bo Bpemsi mogauu 3asBNeHUs, AOMPOCa,
nokasaHuii B cyge). TpebyiiTe co6ntogeHnsa n
BOCMO/Ib3yTeCh 3TUM NpaBoM!

HomMep no XypHany y4yéTta

noMoXxeT BaM B AanbLUeMHUX

3anpocax K nonvuum
HactoaTtenbHo Bam coBeTyeM MOAyuuTb
noATBepXAeHune Toro, 4to Bale 3asBneHune
6b1710 MPUHATO. DTO NOATBEPXKAEHME AOJIKHO
6bITb COCTaBJ/IEHO Ha MOHATHOM Bawm s3bike.
B HEM fonXeH 6bITb OTMeYeH Tak Ha3biBae-
MblIli HOMEpP 13 XXypHasa y4éta. 3To HoMep
noJ KOTOPbIM COOTBETCTBYIOLLMIA NOANLEN-
CKWIA yyacTok byaeT paccmaTpuBaTb Balie
3asBneHune. Ecan Bl 3HaeTe 3TOT HOMep, OH
nomoxeT Bam B gafibHeMLWX 3anpocax no
3asIBIEHUIO UJIN O XOAe Aena.

Monuuuna o693aHa NPUHATDb

3aaBneHue!
Monnuma B nobom cnyyae obsazaHa npu-
HATb Bawe 3aaBneHue. OAHaKO, eCTb Ccny-
Yaun, Korga cnyxawime noanunmm CoOBeTyroT
nocTtpajaBweMy He nojaBaTb 3adaB/ieHNEe
notepnesLwiero. Ecnn Bac HekoMmneTeHTHO
NMPUHAAX B NOANLNN, OTNPaBUIN oMo, Bbl
He nonyymnnm nMCbMeHHOro noarBepxae-
HWNA O nNojaye 3adB/1IeHNA, TO He ocTaBnanTe
3TO Tak. Bbl nmeeTe npaso notpebosaTb

06bACHUTENbHbBIA pPa3roBop, HanpuMep, ¢
HemnocpeACTBEHHbIM HayalbHUKOM 3TOrO
COTPYAHMUKA.

Yano6a Ha cny)e6Hoe nuuo
Ecnv Takoli pa3roBop He WU3MEHWUN cUTya-
L0 U B C/lyYae o4eBUAHOMo Hernogobato-
Lero noseAeHNs NoanLenckmx, Bam cneayet
noAaTtb xanoby Ha ciyxe6Hoe nuuo (Nprumep
B npuioxeHuu - Dienstaufsichtsbeschwerde).

POJ1b NMOJTNMUNN U TIPOKYPA-
TYPbI B NMPEOBAPUTEJIbHOM
PACCMOTPEHUWN OEJA

MpokypaTtypa BeaéT cneacrteue
Kak TonbKo Nonvuma uam npokypaTypa nony-
UYMW 3asiBNieHME O MpaBOHapyLUeHW, UCK
noTepnesLUero an Kaknum-To 4pyrom cnoco-
60M MonyunIn MHGOPMaLMo O BO3SMOXHOM
npecTynHoOM AeicTBUN, OHWN 0653aHbl HaYaTb
paccnepsoBaHue 06 o6CcToATENBLCTBAX Aena.
MpokypaTypa BeAE&T cnejcTBMeE U HAUNHAET
npeABapuTenbHOE pacCMOTPeHMe gena.

Heo6xoanMoe Hannume ¢akToB O
COBEpPLUEHHOM MpaBOHapyLUeHUU
OcHoBaHMeM ANA Havana npegBapwu-
TeNbHOT0 CNEeACTBUA SABASETCA Hanu4dune
«A0CTaTOYHOro Kkonanyectesa ¢akToB O
COBEpPLEHHOM npecTynaeHun». [lpocTo
Cy6beKTMBHOro NMoA03peHns AN npeano-
NIOXEHUS He OCTAaTOYHO AN Hayana cnea-
CTBEHHbIX AeNcTBuUl. inn cneactBeHHble
LEeNCTBUS HE HAYMHAlTCHA, ecnn feno He
nognajaeTt noj HakalyemMoe MnpecTyrnHoe
gencteue. N03TOMy, BO3MOXHbI CUTyaumu,
Korza nocsie NpoBepKW 3asABAeHNs MPOKY-
paTypoii, NpuH1UMaeTcsa pelleHne He BO36y-

XAaTb CNeACTBEHHbIE AeCTBUSA.

O61beKTUBHOE paccriefgoBaHue
MpokypaTypa ob6sizaHa 3aBecTu Aesio B Cy-
yae, Korga nNpejocTaB/ieHO «AOCTAaTOYHO
YAVIK O COBEpPLIEHHOM TMpecTynaeHnn».
Mpn 3TOM AO/KHbLI paccnefoBaTbCs Kak
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oTArowiarolLe, Tak U cmaryarole o6cTo-
ATenbcTBa gena. Noatomy Bam He cTouT
0XWMAaTb, YTO NMPOKypaTopa, Takxe Kak Baw
ajBokaT, KoToporo Bel ynonHoMmounnum Bac
3awmwaTe, byseT 6e30roBOpoYHO Ha Baluei
CTOpoHe. Bawwu cBuaeTenbckne mnokasa-
HVA ByayT TWATeNbHO NPOBepPATLCS eLlé Ha
3Tane npeABapuTeNbHOro ceAcTBUs. TeM He
MeHee, BaM cToUT oxxmgaTb TOro, UTo ¢ Bamn
6yayT obpawatbCca KOPPEKTHO N YMEeCTHO
Baluein ocobeHHO ponv noTepneBLUero ot
NONNTNYECKN MOTUBUPOBAHHOIO MPaBoro
Hacunus.

OAYA CBUOETEJIbCKNX
NMOKA3AHNK B NOJINMLINA
NN NMPOKYPATYPE

MNMoBecTKa B nonuvuuio
O6bI4YHO Bbl BbICTynaeTe BO BpeMsa cnej-
CTBUS B pPOAV CBUAETENbHWLbLI UAWN CBU-
AeTensa. Yale Bcero nepsas fadva csuje-
Te/IbCKMX MOKa3aHni AaéTca npu onpoce B
nonvunn. OgHako, Bbl He 06A3aHbl faBaTb
cBueTenbCckme nokasaHusa B nonmuuun. Jo
aBrycta 2017 r. ATV No noBecTke B MNONU-
LMo 6610 He obsi3aTensHo. [Mocne n3meHe-
Hu B MpoLeccyanbHOM 3aKOHOAATeIbCTBeE
cBUZeTenr 0ba3aHbl ABUTLCA MO NMOBECTKE B
nonnumto. Mbl coBeTyeM Bam 06paTtuTthCa 3a
NOMOLLbIO K a4BOKAaTY UV B KOHCYNbTaLMOH-
Hoe 6topo.

ObpaTnTe BHMMaHMe Ha crejylollee:
Bawwy cBugeTtenbckue mnokasaHuUa Kak
nocTpajaBlUel UAW Kak MocTpajaBLuero
UrparoT BaXXHYK ponb. [laxe ecnv Bbl He
ABNseTeCb HenocpeAcTBEeHHbIM cBUieTe-
nemM npowvsoLlejllero, UMeHHo Bbl moxeTe
AaTb MHPOPMaLMIO NMPO HAaHECEHHLIN BaMm
ylep6b HanagaBLwnm U HanagasLwei. Moa-
TOMY MOAMLUMS N MpoKypaTypa 0CO6eHHOo
3aVHTepecoBaHbl B Balwueli nomowu. B xoge
onpoca cocTaBafAeTcs NPOTOKOJ, KOTOPbIN
Bam f0/1KHbBI MOKa3aTb N NOA KOTOPbIM Bbl
CTaBuTe CBOI MOAMUCHL. [poynTaliTe BHU-
MaTesibHO 3TOT MPOTOKOJI U, €C/IN B HEM eCTb
HETOYHOCTU, BHECUTE N3MEHEHUS.

MoBecTKa B NpoKypaTypy

MpuiAT NO noBecTKe Ha OMPOC B MPOKY-
paTtopy HeobxoAMMO B N060M cnydae. 3a
HeaBKYy Bam rpo3uT wrtpad 1 BbI3OB C NOAN-
Lecknum conposoxaeHneM. Ha nwobon
onpoc Bbl MeeTe NpaBo B35ATb € 060 6/113-
KOro yenoseka UAV foBepeHHoe Bam nunuo.
Ecnv Bbl coBepLUEHHONETHWIA, TO COTPYAHMUKN
NONNLNYM JOKHBI AATb COracmMe Ha NpucyT-
CTBME 3TOro YenoBeka Ha gonpoce. B cnyyae
Hecornacus, cayxatyme NoanLUN AOKHBI
aprymMeHTVpoBaTh 3TO peLleHne. YTOUHUTe
3TO Ha BCAKWIA ciy4dali elwé nepej Tem Kak
MATN Ha gonpoc. besycnosHo, Bbl nmeete
npaBo ABUTLCS Ha A0MPOC B CONMPOBOXAEHWNM
ajBokaTta. Bo3bmuTe € coboin Ha gonpoc Bce
AOKYMEHTbI, KOTOpble MMET OTHOLLeHMe K
Aeny (onvce HaHecéHHoOro ylep6a, MegULMH-
CKOe CBUAETeNbCTBO MOBPEXAEHNUIA 1 T.M.).

YTO OENIATB, ECJII BUHO-
BHUK HAMMAOEHWAE MOOAET
BCTPEYHOE 3AABJIEHUNE?

O6paTtuTech 3a NnpodpeccuoHanb-

HOM NoMoLLbio
Ecnn Bbl noaseprance HanajeHwto, To Bbl
vMeeTe NMpaBo B TaKOW CTeneHn MCMob30-
BaTb CUY MO OTHOLLEHWIO K HanagjatoLemy,
KOTOpOU byaeT fOCTaTOYHO, YTObbI 0becne-
YnTb cebe HeobxoAMMYtO 3aWwmMTy. Ha cyge
3TO He MoXeT Bam BMeHATCs B BUHY. [103-
ToMy Bam He Hafo 604TbCs pacckasbiBaTb O
3awmTe ¢ Bawei CTOPOHbI BO BpeMs Mosun-
Lenckoro ornpoca. B cnyyvae, ecnn Bbl He
yBepeHbl, HaCKOJIbKO Baluu fencteums camo-
3aWNThl COOTHOCATCS C «HEe0bXoAMMON 060-
POHOIi», TO 06paTUTeCh 3@ KOHCYNbTalel B
610pO NN K afBOKaTY.

MoBecTKa Ha gonpoc B KayecTBe
o6BMHAEMOro
Echm HanagaBwmin unu HanagasLwas noganu
Ha Bac 3aaBneHue, gaxe ecsiv 3TO C LeNbHo
OTBeCTV BHWMMaHWe OT CBOel BWHbI, N Bbl
nonyymnnam noBeCTKY N3 Noanunnm Kak 06BU-
HAeMbIV UKn OGBVIHHeMaﬂ, cnegyet NMeTb



«Ecnin Bbl nogBepriincb HariageHuro, To Bbl
MMeeTe MpaBO B TAKOW CTErNeHM MCro/ib30BATh
CUJ1y MO OTHOLLIEHMIO K HAMNAA4AQKLLIEMY,
KOTOpoOM 6yaeT JOCTATOYHO, YTOObI
obecrieymnTb cebe HeobXOAMMYK 3QLLNTY.»




B BUAY, YTO Bbl He 06A3aHbl NPUXOAUTL B
noNLMIO Ha fonpoc. B Takom cnyyae, nyylle
BCero nojoXaaTb peLleHns npokypaTypbl:
npurnacuT nv Bac Ha gonpoc npokypartypa
WAW NO 3TOMY 3asBIeHNI0 He byaeT HayaTo
paccnegoBaHue. OgHako, ecav Bel nonyunnm
npurnalleHve Ha Aornpoc U3 NpokKypaTtypsl,
Bbl 06513aHbl Ha Hero ABUTbCS. Ecnn Bbl ewwé
He BOCMNOJIb30BaAnNChb ycayramm agBokaTa, To
B 3TOM C/ly4ae oH Bam y>xxe Heobxoanm.

YTouyHuTe Bawl cTaTyc
M3HavanbHO nonnuyms obsasaHa Bac npouH-
dopmupoBaTb B Kakon ponu Bel ¢urypu-
pyeTe B jene: Kak NocTpajaBLUMA UAK KaK
nogo3spesaemblii. B cnyyae, ecan Bel cTanm
XEepPTBOM HacUANA U NMPUHSAN peLleHne 3as-
BUTb 06 3TOM B nmoauuuto, Bel nonydaete
CTaTyc CBUAETENS AN CBUAETENbHULbI, Tak
Ha3blBaemMoOro nocTpajaBluero ceugertens
(«Opferzeuge") n 06513aHbl AaTb NpaBAUBLIE
nokasaHus. Ecnn Bel onpaluneaeTech B kaye-
CcTBe nojo3peBaemMoro, Bbl nmeete npaso
Ha OTKa3 OT Jauyun nokasaHwuii. Ecnm Bam BO
Bpems f0Mpoca He ICHO, B KaKoW ponau Bbl
JonpawvBaeTech, Bam cnegyet 06 3TOoM 3a4-
BUTb UV OTMETUTL 3TO B MPOTOKOE OMNpoca.

4YTO NMPONCXOOUNT MOCJTIE?

Kak npoxoauT U CKOJIbKO

ANVUTCA NnpeaBapuUTesibHOe

paccnepoBaHue
Monnuwns ynosHoMo4yeHa NpoBOAUTL pac-
cnepoBaHme A0 TOro MOMeEHTa, MNMOKa He
6yp.eT BOCCO34aHa TOYHaA KapTnHa Npon3o-
weaLwero nan, ecaim no MHeHMK noanumn
AaaneVlmee paccnepoBaHne He I'IpI/IHecéT
HOBbIX pe3ynbTaTtoB. Kak Tonbko nonnuuna
3aBeplwnna paccnejgoBaHme, enio nepeja-
8Tca B Npokypatypy. lMpokypaTypa npose-
pseT pe3ynbTaTbl paboTbl noanumn. NMpoky-
patypa nmeeT npaBo Mpr3BaTb MOJNLNIO
K nmpoBejeHUN0 AOMOJIHUTE/IbHOIo paccne-
AoBaHuA. B cnyyae, eciv nNo MHeEHWIO Npo-
KypaTypbl, pe3ynbTaTbl pacciaejoBaHUs

ncyepnbliBaloLne, 3aBepLleHne paccneso-
BaHUVA byAeT oTMe4YeHo B ene. [pokypaTtypa
npYHMMaeT pelleHne O TOM, A0CTaTO4YHa
nn pokasaTenbHaa 6asa AnA npejsapu-
TenbHOro 06BMHeHus. C 1 aBrycTta 2015 T. B
NOCTaHOB/IEHUSAX O Cllef0BaTeIbCKON Aes-
TeNbHOCTN MOAVLMUK 1 NPOKypaTypbl BHe-
ceHa cneayrowas popmynmposka: «Ecam B
Jene eCTb 06CTOATENBLCTBA, yKa3blBatoLme
Ha MOTMBbI COBEPLUEHWNS MPeCcTyrnJjieHns Ha
noyse pacmsma, KceHopobum 1 HeHaBUCTH
K IOAAM APYTrnX HaLMOHaNbHOCTeN, TO cie-
AyeT BecTu paccsiefjoBaHune no 3TUM MOTU-
BaM». EC/In Takme MOTMBbI MOATBEPXAAt0TCS,
TO CnejyeT NoAAepPXKMBaTb «0bLLECTBEHHbIN
NHTepec» WUAN Jaxe «0COBeHHbIn obLye-
CTBEHHbII MHTepecC» K CNeACTBUO B Xoje
TaKuX NpaBoOHapyLLEeHNA.

CneAcTBeHHble feCTBUSA MOTYT NPoAO0-
XaTbCs A0JIroe BpeMs M HaCUUTbIBaTb oAbl
[0 Havana cyaebHoro cnyLaHus.

3anpoc o cocTosIHUU aena
[lo momeHTa Hauana cygebHoro paccmorpe-
HUS MOXeT NMPOATM MHOro BpemMeHu. VIHo-
raa Bbl Ha MpoOTAXeHUN ABYX IeT MOXeTe He
nony4aTb HMKaKoOM nHGopmaumun. B cayuyae,
Korga o6BMHSEMbI UK 06BUHSIEMast Haxo-
AWTCA B CNeACTBEHHOM M301ATOpPE, Cy4 064-
3aH HayaTb NMpouecc He No34Hee, YeM Yepes
LecTb MecsLeB Nocae COBepLUEHNs NpaBo-
HapyweHus. Ecin y Bac cnioxunocs Bneyar-
NleHne, 4To Nno Balwiemy 3asaBnEHMIO He Npo-
BOZMUTCA COOTBETCTBYHLLEro pacciesoBaHms
WJIN YTOBbI MONY4YNTb MHGOPMALLMIO O COCTO-
AHUW paccnefoBaHus No Bawewmy geny, Bel
MoXeTe B IH060i MOMEHT OTNPaBUTb 3anpoc
o cocTosiHUM gena - Sachstandsanfrage (npu-
Mep B NPUIOXKeHUN).

Tak>xe Bbl MoxeTe npu momMmoLin ajBo-
KaTa 3anpocuTb akTbl MO Bawwemy geny. Ana
3TOro BaxHo chopMynnmpoBaTb HeobXxoau-
MOCTb, Kak HanpumMep, NpPoBepKa BO3MOXHOW
nozaum yactHoro ucka (cMm. Mpeanocbiikn
[J11 YaCTHOrO 1CKa Ha cT. 27).



3AKPbITUE OEJTA N1 BO3MOXK-
HOCTU OBXAJTOBAHUA

YTo TaKkoe yBeaoMJsieHUue o

3aKpbiTUK gena?
B KoHUe npeABapnTeNbLHOro CNeiCcTBUS Npo-
KypaTypa npuvHMUMaeT peLueHre o ToM, byaeT
Jleno 3aKpbITO UM OHO NepefaéTtca Ha pac-
cMoTpeHuve B cyi. Ecnm npu nogadve 3adas-
neHma o COBepUJéHHOM npaBOHapyLweHnn
Bbl oTmMeTnnn 3aMHTEepeCOBaHHOCTb B TOM,
UTOH6bI BUHOBHUK UK BMHOBHWL,A MOHECN
HakasaHue, B3TOM C/ly4yae NpokypaTypa 06s-
3adHa COO6LL|,I/ITI:> Bam no kakmm NMPpUYNHaM
AeNno 3aKpbiBaeTcq.

MpuuunHbI ANa 3aKpbITUA Aena
AN 3aKpbITVA gena MoryT 6bITb pasHble Npu-
UYMHBbI. leno MOryT NpekpaTuTb 13-3a Hejo-
CTaTka A0Ka3aTeNnbCTB («HeJ0CTaTOYHOCTb
ynuk», Maparpad 170, a63ay 2 YMK). Jeno
3aKpbiBaeTCs, eCciM N0 MHEHUIO MpoKypa-
Typbl NPUCYTCTBYET HE3HaUMTeIbHas BUHO-
BHOCTb MOA03peBaemMoro («npekpatieHuve
1N3-32 He3HAUNTEIbHOCTY BUHBbI», [aparpad
153 YMK). DT0 BO3MOXHO TOJ/ILKO Mpu Npaso-
HapyLleHNsAX, KOTopble He MonajatoT nog
CTaTbto C HaKa3aHWeM ANLLIEeHNS CBO6OAbI OT
OZIHOTO roga. TNoBble MPaBOHapPYLLUEeHWNS CO
CTOPOHbI NpaBblX, Takme Kak ockopbneHus,
TenecHble MOBPEeXAeHUS N MaTepuanbHble
yLiep6, 4acTo OTHOCATCS K 3TOM chepe. Ecnn
3TO yXe He MepBOe MpaBoHapyLleHue co

npencenaTtesibCTByOLLA Y]

MPUCSXKHbIN
3acepaTtenb

YyacTHoro o6BMUHUTENS

b

HEe3aBUCUMbIN 3KCNepT

CyAbd MPUCSHYXXHbIN

/

MPOTOKONTUCT npucyTcTByloLME
cynbs
cBugeTenb
MpPoKypop
3aLUMTHUK
npencraBuTeslb o6BMHAEMOro

06BUHSEMbIN

3puTtenm
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CTOPOHbI HanajasBLUEero, Uiv OH y>e 0CYXEH
no 6onee TAXKON cTaTbe, ies10 MOy T 3aKpbITh
3a «He3HauynTeNbHOCTb BUHbI» (Maparpad
154 YMK). leno MoxeT 6bITb TakXKe 3aKpbITO
B CNyyae ynaaTbl AeHeXHoro wrpada nin B
npouece Tak Ha3blBaeMOro BHecyjebHOro
NPUMUPUTENILHOIO yperyinpoBaHnsa KOH-
bnnKTa Mexay XepTBoi 1 NpaBoHapyLinTe-
newm (Tater-Opfer-Ausgleich cT. 31).

Bo3MOXXHOCTb 06)KafioBaHUA

Ecnn Bbl cunTaeTe, 4TO MpokypaTypa He
yyna onpegenéHHble GakTbl UAN HETOYHO
X NHTepnpeTnpoBana, Bel MmoxeTe 0b6xano-
BaTb 3aKpbiTMe jena B NUCbMeHHON dopme
(Npymep o6xanoBaHWs B MPUAOXKEHWNN).
Hannwmnte aprymeHTUpOBaHHO, MO KaknM
NyHKTaM Bbl He cornacHbl ¢ peLleHmnem npo-
KypaTypbl. Ecniny Bac ecTb fokasatenibCcTBa
nnv Bam N3BeCTHbI JONONHUTENbHbIE PaKThbl,
Bam cnegyet nx ykasaTb B 3TOM nuncbme. Bbl
MOXeTe HanmcaTb obxasioBaHne caMoCTos -
TeNbHO WJIN C MOMOLLIbIO aZBOKaTa.

BALWWN CBUOETEJIbCKUE
NMOKA3AHUMA B CYJE

B 06BMHUTEIbHOM 3aK/lOYEeHUM

BCe pe3ynbTaTtbl C/IeACTBUSA
B cnyuae, ecnm npokypaTypa B KOHLe npea-
BapUTENbHOrO C/IeACTBYSA MPUHMMAET peLle-
HWe, UTO AeNio AOJIKHO paccMaTpuBaThbCs
B CyZAe, CO34aéTcsl 06BMHUTENbHOE 3aK/to-
yeHve. B 3TOM 3aktOUEHMM MpoKypaTypa
ONMCbIBaeT BaxHble pe3ynbTaTbl paccieso-
BaHWA 1 JaéT 060CHOBaHMe, Mo KaknM napa-
rpadam BUHOBHUKY NpesbsBasieTcs 06BMHe-
Hue. Micxossa 13 3TOro YyrNoIHOMOUEHHbIN cyg,
NPUHVMaeT peLleHre 0 NPUHSATY 06BUHE-
HWS U TOrga HavmHaeTcs cygebHoe pas6bupa-
TeNbCTBO, Ha KOTOpoe Bbl Takxe nonyyaete
npurnalleHve.

Tak npoxoauT aonpoc cemaeTens
Jlonpoc cBuaeTens BO BpeMs cyaebHoro pas-
6upaTtenbcTBa NpoxoauT B 6onee ¢popmarb-
HOI 06CcTaHOBKe N GOpMe, YeM MONLENCKNIA

VN MPOKYPOpPCKU fgonpoc. Ecnn Bo Bpems
fonpoca B Moanumu, kak npaBuao, NpucyT-
CTBYIOT COTPYAHVK 1 Bbl, TO BO Bpems cyzeb-
HOro pasbupatenbCTBa MPUCYTCTBYIOT BCe
yYaCTHWKM npoLiecca: CyA, 06BUHSAEMbIiA, MPo-
Kypop u coucTel,. Ecnn Bbl owyliaeTe cebs
HeyBepeHHO B ponu cBugetensi, Bam moxeTt
nomMoub, ec/iv Bel nepeg 3acegaHnem 3aingére
B 3a/1, B KOTOPOM byzeT BeCTUCb NpoLiecc. 370
MOXeT faTb Bam ouiylieHne yBepeHHOCTH.
Bo BpeMsi MOAroTOBKM K flaye CBUAETENbCKMX
nokasaHwuii B cyse, npoymnTainTe Baw npoTo-
KON COBBITUI eLLé pas.

YyacTHUKM npoLecca
B cyse6HOM 3ane c 0fHOV CTOPOHbI CUAAT
06BVHSIEeMbIl 11 €ro 3aMTHUK, @ C MPOTMUBO-
MONOXHOW CTOPOHbI CUANT NPOKypop. Ecan
Bbl mogann YacTHbI UCK, TO PAAOM C NPO-
Kypopom byaeT cugeTb Baw agsokaT. Bre-
pean cuanT cyabs. B 3aBucmmocTm oT cTe-
NeHn TAXXeCT 06BUHEHNSA MPUCYTCTBYHOT OT
OZHOTO A0 TPEX NpodeccnoHanbHbIX Cysel
1 ABoe cyaebHbIX 3acegaTtens. Kpowme T0ro0,
NPUCYTCTBYET COTPYAHWK, KOTOPbI BefEéT
NPOTOKO/ 3aceAaHus. B 4pyroli 4actm nome-
LLleHVA HaXOAAaTCA MecCTa A5 moceTuTene,
KOTOpble MOTYT CNeAiUTh 3@ XOZA0M MnpoLiecca.

OCO06eHHOCTHU YronoBHO-Npouec-

cyalibHOro Kogekca ans HecoBsep-

LUeHHONEeTHUX
[na o6BMHAeMblex B Bo3pacTe oT 14 go 18
net npumensaetca YIMK gns HecoBepLleHHO-
netHux. lMpucytcTere O6LLECTBEHHOCTU B
3TOM C/lydae 3arnpeLleHo, Tak Kak, B oTanyme
ot YK ans coBepLUEHHONETHUX, B 3TOM C/y-
Yae Ha NepBOM MecTe CTOUT BOCMMTaTeNbHbIi
dakTop, a He HakazaHwue. B npoueccax ¢ yyacT-
HUKamu B Bo3pacTe oT 18 g0 21 roga npucyT-
CTBMe 06LLeCTBEHHOCTW paspeLleHo. Tobko
B HEKOTOPbIX CAyYasXx, CyA MOXET NPUHATb
pelleHne O HeAOCTAaTOUYHOM «3penocTu»
06BUHSAEMOro 1 npumeHeHnn YKI gna Heco-
BepLUeHHO/IeTHNX, B TOM YuCie 1 3arnpeTe
NPUCYTCTBUSA O6LLECTBEHHOCTN BO Bpems
npouecca.



B 6onblUMHCTBE cllyyYaeB

npoueccbl NpoxoAaaT Ny61nyYHO
Ecnn o6BuHSeMbIN cTaple 18 neT, To cyae6b-
HbIli Mpouecc MpPOXoAUT Ny6AUYHO. Bebl
MoOXeTe B35iTb C COBOI Ntogel Ha npoLecc,
KOTOpPbIX Bbl XOpoLUO 3HaeTe. 3TO MOMOXeT
Bam 4yyBcTBOBaTb Ccebsi 6onee yBepeHHO
1 co3paTtb 6onee 6naronpuaTHy Ans Bac
aTmocdepy. Bbl Takxe mMoxeTe nonpo-
CUTb KOHCYNbTauMOHHOe 6lpo npurna-
CUTb Ha NpoLiecc Ntoaei, koTopble 6yayT Bac
noAAepXmBaThb.

[aya cBupaeTeNbCKUX NOKasaHUM
Moka Bbl He fann cBUAETENbCKME NOKa3aHNS,
Bbl He 0653aHbl NPUCYTCTBOBATbL Ha MpPoO-
Lecce. OTo MoXxeT Bam MOMOYb BCMOMHUTL
1 pacckasaTb 0 TOM, YTO MPOM30LLNO Hanbo-
nee HenpeaybexaéHHo. Ecnm Bbl BeicTyna-
eTe Ha npoLecce B Ka4ecTBe CBUAeTeNs, TO
Bac nonpocAaT nogoxAaTb BHe 3a1a u npu-
rNacaT 3aTv 4N18 Aa4n MokasaHuii. Bo Bpems
Aaun CBUAETeNIbCKMX MOKa3aHWii Bbl JOMKHBI
3aHATb MeCTO Ha CTy/e 3@ He6ObLUMM CTO-
Niom B cepeguHe 3ana. MNocTapalitecb He
obpallaTb BHYMaHME N He OTBNeKaTbCs Ha
06BMHAEMOr0, KOTOPbIV byaeT cnieTb cboky
oT Bac. CKOHUeHTpupyliTe BCE Balue BHU-
MaHue Ha cyabe. Ecan Bbl HeyBepeHHO cebs
4yBCTBYeTe B 3TOM cUTyaLun, pagomM c Bamu
nMeeT NpaBo cecTb Bawl agsokaTt unu gose-
peHHOe Bam nuuo.

Cyne6Hoe pa3baCHeHue

Bal gonpoc cyabsi HAYHET C 03BYUYMBaHUA
Bawwnx npas 1 o6a3aHHocTel. Takoe cyse6-
HOe pa3bsCHeHe aBAseTcA 06a3aTenbHOM
4aCTbio NpoLecca nepes Kaxjor javert cBu-
feTeNbCKMX NokasaHwuii. B nepsyto ouepesb
Bam HanoMmHAT Npo 0653aHHOCTb AaBaTb
npaBAuBble NokasaHWa. [laya N0XHbIX MoKa-
3aHW B CyAe yronoBHO Hakasyemo. 3aTem
cyabsa cnpocnTy Bac cnegytolee: Balle nvs,
damunnuto, Bospact, npodeccuto, agpec npo-
XUBaHWA 1 aBAseTeck N Bbl pOACTBEHHN-
KOM 06BMHSAEMOrO.

Adonpoc no cocTtaBy

npecTtynseHus
Mocne saToro cyabsa nonpocut Bac pacckasaTtb
0 npousolejlem. Bam HyxHo 6yaeT nog-
po6bHO onuncaTb BCE, 4YTO Bbl momMHUTE, ANA
TOro, YTObbI Y CyAa CNOXMUAOCH NpeacTaBe-
HVe o Ballel nepcnekTIBe MPOU30LLEeALLero.
Ecnm Bbl 4UTO-TO He MoOXeTe onucaTb UANU
BCMOMHUTb TOYHO, Torga Bam cneayert 310
Tak 1 ckasaTtb cygy. [Mocne atoro Bam 6yayT
3a/laHbl BOMpPOCHI.

OornawieHue nokasaHum
BrnonHe BO3MOXHO, UTo BaM 6yAyT 3aunTaHbl
OTPbIBKU 13 Balunx nokasaHwnii B NOANLMN.
JTo AenaeTcs Ans TOro, YTO6bl HAMOMHUTL
BaM 0 KaKOM-TO acneKkTe UAv 3ajaTb yTOUHS-
toLLie BOMPOChI.

MpuHUUMN YCTHOCTHU

cyaonpousBoacTBa
Cya NpUHMMAaEeT pelleHne ToNbKO Ha OCHOBE
MaTepunanoB, KOTOpble BbiN 03BYYeHbl BO
BpeMs npouecca. 9To Ha3blBaeTCsA MPpUHLK-
MOM YCTHOCTW CYZ,0MPON3BOACTBA.

Bo Bpem#s npouecca Bam MoryT 3ajaBaTtb
BOMPOCHI, Ha KOTOpble Bbl oTBevanu paHee
npu gave nokasaHwWi B NOANLMN. ITO HOP-
MasibHast MPakTMKa N HUKaK He 3Ha4YunT, YTo
Bac nnoxo caywanu nnn Bam He nosepuau.
Jleno B TOM, UTO eCTb AeTanu gena, Kotopble
NTPaoT BaXHY pPoNb ANS BbIHECEHUS NpU-
ropopa. Hanpumep, B Kakol pyke y Hana-
Jarowiero 6bi1a 6yTbiika? CKONbKO CEKYH[,
MPOLLJIO OT MOMEHTA, Kak Bbl ycnbiwanu ape-
6e3xalnini 3ByK 1 MOYyBCTBOBaNM yaap?
Beab cya fONXKeEH NOyUYMTb CBOKO HE3aBUCK-
MY0 KapTUHY NPOV30LLeALLIero.

KTo nmeeT npaBo 3apaBaTtb
BOMpocChbI?
Kpome cyfAa 3ajaBaTb BOMPOCbl MMEKT
npaBo BCe yYaCTHWKN cyaebHOro npouecca:
nNpoKypop, 3alUTHNK 0B6BUHAEMOro 1 Ball
ajBokar.
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NMoneunTtenbcTBO cyaa

B cuTyaumu, Korga 3awmta ob6BMHAEMOro
nbiTaeTcs nokasatb Bac B HEBLIFOAHOM M0J10-
KEHUU, MOXeT bbITb Heferko ocTaBaTbCs
CMOKOWMHbIM. TeM He MeHee, NPUIOXNTe BCe
ycununs, 4tobbl cobnogaTh paBHoBecKe. Ecnu
Bbl UyBCTBYyeTe cebst OCKOPHAEHHBLIM CTOPO-
HOW 3aLL1Thbl, y4lle obpaTUTeCh K cyabe. Bbl
nMeeTe rMpaBo NMOMNPOCUTL Nay3y, ecin oHa
Bam Heobxoamma. Cys B nepsyto oyepejb
ANst TOro, utobbl Bac 3awuntutb. Ecnn Bbl
noAasiv YacTHbIN UCK, TO pajoM ¢ Bamu byaet
HaxoAnTbCA U Ball agBokaT, KOTOPbIN nMeeT
npaBo BMeLLIMBATLCA B MPOLecc 40Mnpoca.

KnaTtea o npaBauMBOCTU

NMoKasaHWUM TONbKO B

UCKNIOYNTEJIbHOM cllyyae
Ecnn Bbl faéte B cyAe KNATBY O NpasinBoO-
CTV NoKasaHuM, To Bbl 06513yeTechb roBopuTh
npasAy. HenpasAvBble NOKa3aHWUS HakKasy-
eMbl. ECnv oHM Bb1nn caenaHbl Mocne KAATBbI,
HakasaHwue BbIHOCUTCS 6onee cypoBoe.

MocTpajaBwnM OT MpaBOHapyLUeHUS
06bIYHO He HYXHO JaBaTb KAATBY O Mpas-
AMBOCTWN nokasaHWiA. Mocne Toro, Kak Bel
JAann rnokasaHus nepej cysom, Bel moxete
WAV 3aHATb MECTO BMeCTe C MoCeTUTENAMMN
nnn psgoM ¢ Bawnm agsokaToM. Bel moxeTte
TakXe MOKWHYTb 3aj 3acefaHunsa 1 rnosxe
y3HaTb OT Baluero agBokarta, Kak nporekan
npotecc.

Bo3mMelieHue
Mocne payn NokasaHUM Kak cBugeTenb Bbl
MoOXeTe MpeAoCTaBUTb 6uieTbl Ha Npoesf
ANSA BO3MeLLeHNA U NMoJly4YnTb CnpaBKy ANS
paboTogaTens.

Kak npoxoauT panblue npouecc
CyA 3acnyLUvBaeT ApYrnx CBUAETeNe 1 3KC-
nepToB Mo Aeny. TakMm o6pasom cobrpaeTcs
fokasaTenbHas 6asa. Toraa npokypop vam
afBoKaT YaCTHOrO UCTLA 3aYNTbIBAOT 06BU-
HeHne, B KOTOPOM OHU NPeACTaBAAIOT CBOE

BUAEHME NMpaBoOHapyLleHUs 1 TpebytoT ero
Haka3zaHwue. Cya yAansaerca AN CoBeLaHus n
B TOT Xe jleHb 06BbSABAAET MPUrosop.

C1asrycta 2015 . B Maparpade 46, ab3aL,
2, npeanoxeHue 2 YK 3anncaHo, 4to npu
BbIHECEHWV MPUrOoBOpPa B MPaBOHapyLUeHNAX
C NpaBbIMY MOTUBaMW 1 Ha NOYBE Pacn3ma,
aHTUCEMUTU3MA N HEHABUCTW K NHOASM APY-
rMX HaUMOHANbHOCTEV 3TN MOTUBbI AOJIKHbI
0COBEHHO yUYnTbIBaTbCS.

Bo3MoXXHOCTU nocrie

BblHECEeHUSA NpuUrosopa
MHorve nocTpagasluyie pa3o4apoBaHbl TeM,
CKO/IbKO BPEMEHV 3aHUMaeT C/IeACTBUE, Kak
MaJio BHYMaHVA YAenseTcs MOTMBaM NpaBo-
HapyLUeHWNsi 1 3a4acTyto AOBOJIbHO MAMKNM
npuroBopomM cyaa. fOpnamnyecky ocnopuTb
peLleHMe cysa MOXHO TO/IBKO MO YacTHOMY
ncky. Bmecte ¢ afBOKaTOM UKW C HALWIUMK
KOHCY/IbTaHTaMU Mbl MOXeM 06CyANTh, Kakune
€CTb BO3MOXHOCTW U Kakue Larm MOXHO
npeanpuHsTh.

BbiHeceHue npurosopa 6e3

cyae6Horo 3acepaHuda
B HekoTOpbIX C/lyyYasax MOXeT 6biTb BbiHe-
ceH npurosop 6e3 cysebHoro 3aceganHus. Mo
npaBoOHapyLUeHUsIM, BbiCLLee Haka3aHue 3a
KOTOpble He MpeBbILLaeT OAMH roj 3akoye-
HWS, MOXET NPUMEHSITLCSI BblHECeHVe Npu-
rosopa 6e3 cygebHoro 3acegaHus. Bmecto
06BMHEHNS NpoKypaTypa BbIHOCUT MPUro-
BOP W CyZ COrnaluaeTcs ¢ 3Ton mepoii. O6su-
HAeMbIli UMeeT NpPaBo OCMOPUTL MPUTOBOP.
3TO MOXeT NPUBECTU K 3aKPbITUIO Aenla Uan
nepegave ero B cy.



«Ecrin Bbel gaéTte B cyne K/STBY O
rnpaBAMBOCTU MOKA3QHMMU,
TO Bbl 06593yeTecb roBOPUTb MNPABAY.»




YTO TAKOE YACTHbIVN NCK?

Kak noteprieBLUINA B XoAe AKTA HACUINS Bbl MOXKETE
UrpQATb BO BPEMS MPOLIECCA AQKTUBHYIO PO/Ib.

AKTUBHas posib Npyu NoMoLum

YacTHOro Ucka
Kak moTepneBWWiA B xoAe akTa Hacuams
Bbl MoxeTe wrpaTe BO BpeMs MnpoLecca
aKTUBHYIO ponb. MocTpajasluve, KOTopble
NMPOXOAAT MO HEeKOTOPbIM CTaTbAM, MOTyT
COBMECTHO C MpoKypaTypoi paboTaTb Haj
cocTaBfieHVeM 06BUHeHMA. Tpu nomoLym
YacTHOro ncka Bbl monyyaete ocobble npasa
B npotiecce. Bbl MeeTe NpaBo NpUCyTCTBO-
BaTb BO BpeMsi Bcero cyaebHoro 3acega-
HMA N 3ajaBaTb BOMPOChl O6BMHAEMOMY

n cBugetenam. TeopeTuyeckn Bbl MoxeTe
BbICTYNaTb KakK YacCTHbIM MCcTel, CamocTo-
ATeNbHO, 0A4HAaKo, Mbl Bam HacToATenbHO
peKkoMeHAyeM BOCMOJ/Ib30BaTLCS YCyramm
ajBokaTa.

Cyne6Hoe pelueHue
Bawle 3asBneHune BbICTyNaTb B Cyje B Ka4ye-
CTBE 4YaCTHOrO WCTUA paccMaTpuBaeTcs
OTBETCTBEHHbIM 3a NpoLecc cyAoMm. PeleHne
no 3TOMYy noBoAyYy 6yAET NMPUNHATO N 03BYYEHO
TONIBKO C HayanoM cyge6Horo npotecca.

JonosnHuTenbHoe npaBo Ha

nony4vyeHue nHpopmaumm
Ecnn Balle 3asaBneHue 66110 Nog4ep>KaHo, TO
Baw agBokaT MMeeT NpaBo 03HAaKOMUTLCA C
MaTepuanamMmm no Aeny v 3asaBaTb BOMPOCHI
B cyge. Kpome aToro, y Bac ecTb npaBo 03Ha-
KOMUTbCA C MaTepumanamu CnejicTBuUA U
y3HaTb 60/bLUE 0 MOTVIBE 06BMHAEMOr0. 3TO
BaXXHO 0CO6EeHHO B CUTyaumsx, korga obsu-
HseMble BOCMOJ/Ib30BalNCb NMPaBOM OTKasa
OT flay¥ MOKasaHuii.

MpaBo Ha npucyTceBue ang
Bawero apBokaTa
B npouecce Bawwu vHTepechl 3aliMLatoT
rnpeacraBuUTeNn YacTHoro ncrua. Bo spems
3acefaHna Baw aaBokat cMAUT PAAOM C
npokypopom. [lpeacTaBUTENN YaCTHbIX
NCTUOB MMEKT NpaBO 3ajaBaTb BOMPOCHI



06BUHSIEMOMY, ileN1laTb XO40TaNCTBO O BBEAE-
HMW HOBbIX J0Ka3aTeNbCTB, NojaBaTb 0TKas
OT 3KCMepTOB U Aaxe cyaeil. Takoin npeg-
CTaBUTeNb MOXET Bac 3alnMTnUTb BO Bpems
Jauy nokasaHuii Ha cysge6HOM npoLecce oT
HEHY>HbIX U OCKOP6UTENbHbBIX BOMPOCOB
CO CTOPOHbI 3aLUNTLI 06BUHSAEMOTO.

MpaBo Ha npucyTcTBUeE B cyae
O6bIYHO CcBUAETENN MpUriallarTcs B 3an
cyAa nocse gonpoca o6BmMHsAeMoro. B ponun
YacTHOro ncTua Bbl MMeeTe nMpaBo Haxo-
AVNTbLCSA B 3ane CyAa U CnenThb 3a X040M Npo-
Lecca c camoro Hayana. Tem He MeHee, 04YeHb
4YacTo NocTpajasLuve NMPUHMMALOT peLleHne
O MOMEHTa Aayn nokKasaHuii HaxoAUTbCA
BHe 3ana. Balle cobcTBeHHOe MOBeCTBO-
BaHMe O CAYyYMBLUMMCS MOXeT BblUrpaTb
B NPaBAMBOCTY, TaK Kak Bbl bygeTe gaBaTb
NoKasaHus He C/blllaB TOro, YTO pacckasan
o6BuMHAEMbIN. Jlyylle BCero o6rosopuTb
1N NPUHATb pelleHne No 3TOMY MOBOAY C
afBoOKaTOM.

Anennauusa

B koHue npouecca Baw npeactaBuTeNb
MOXeT BbICTYMUTb C 3aKAUUTENbHbIM
0b6BUMHEHNEM U faxe c TpeboBaHMeEM TOW
AN NHOW Mepbl HakasaHus. Ecin o6BuUHse-
MOTO0 He OCYASAT, TO Bbl MOXeTe nojath anen-
NALUNIO Ha 3TO peLueHVe. Bbl MoXeTe Takxe
nojaTb Xasioby Ha peLleHMe cysa, ecaun OH
OTKaXeTCs MPUHATbL NpeAbABNEHHOE MPOKY-
popom o6BUHEHME.

MPEAOMOCbLITKN OJ149
YACTHOIO NCKA

MpaBoHapyLUeHUs C

BO3MOXHOCTbIO YHaCTHOINo UCKa
YacTHbI Nck ocobeHHO AgonyckaeTcs B npa-
BOHapyLLleHnsX, rae 6bl1n HaHeceHbl Tene-
CHble MoBpeXaeHus, rae 6bia1a yrposa Ans
XU3HU NN, e Oblin felicTBUA NPOTUB Cek-
CyanbHOro camoonpegenerHus. MNpu npaso-
HapyLleHNsaxX C OCKOp6aeHMEM U Kpaxe,

KOTOpble He MpUBeNn K TAXENbIM $usnye-
CKUM yBeYbsiM, NMO6GOYHbIA NCK BO3MOXEH
TOJIbKO, €C/N 3TO 6bII0 CAeNaHo U3 0CobbIX
moTmeoB (Maparpad 395, a63ay 3 YIK). B
Takux NpPaBOHAapPYLUEHUSAX, KaK MPUHYXAe-
HV€e 1 YTrpOo3bl, YAaCTHbIA UCK He J0MyCcKaeTcs.

YacTHbIN UCK B gene ¢
HecoBepLeHHOeTHUMU

Ecnn obBuHsemMble Mmnagwe 18 neT, To oHU
noAnajaroT Mo 3akoHafaTenbCTBO A5
HecoBepLUueHHONeTHUX. B 3ToM ciiyyae yacT-
HbII NCK BO3MOXEH TO/IbKO, eC/IN NpecTyne-
HUe KnaccndrLMpPOBaHO Kak 0cob0 Tsxénoe
(Maparpad 80, a63au 3 YNK ans Hecosep-
LUEeHHONETHMX). B npoLecce c 06BUHAEMbIMA
oT 18 Ao 21 roAa 4acTHbI NCK AoMNycKaeTcs,
Aaxke, eC/IM OHW TakXXe noanogatoT nog YK
ANS HecoBpelleHHoNeTHUX. OH AecTBYyeT B
npoueccax ¢ o6BuHAeMbIMY g0 18 1 oT 18 go
21 roga. NMoAHOMOUYMS YAaCTHOMO NCKA OTHO-
CATCA TOTAA K YacTU ANSA MOJIOAbIX IOAEN OT
18 po 21 roga. 37oT1 YINK gelicTByeT C 06BU-
HAeMbIMW Kak B BO3pacTe Ao 18 neT, Tak 1 OT
18 ao 21 roaa. NMNonHomMoumMa ANs 4acTHOro
MCTLa NPONVCaHbl B Cy40NpOn3BOACTBE 414
MONOAbIX NOAEN.

3awmTa agBoOKaTa MMeeT CMbIchn

[nsi Toro, 4UTO6bI YACTHBIM NCK MMen YyCrex,
nydlle Bcero nepesatbh 3T0 aABOKaTY, Y KOTO-
poro y>xe ecTb OMNbIT paboTbl B MpoLeccax c
YaCTHbLIM UCTLLOM MO NPaBOHapYyLUEeHUSAM Ha
noyse rnpasblX B3rna40B, pacM3Ma v aHTU-
ceMnTU3Ma. OTO NoMoxeT Bam He TO/bKO
Jlyylle OTCTOATb CBOU MHTepechl B Cyae, HO
1 MOMOXeT eLlé Ha 3Tane npejBapuTesib-
HOro cneacTBuA. Hanpumep, agBokat nmeet
npaBo conpoBOXAaTb Bac B nonuvuyuio un
HaxoAnTbCA ¢ Bamuy BO BpeMs fonpoca.

26 — 27



KTO OIN'JTAYVBAET
YCITIYT W ALBOKATA?

B Lienom, Bbl MoyxeTe noslyyYmTb GUHAHCOBYHO MOMOLLb
A/15 Or/1AThl U3OEPXKEK HA BEAEHME MNpoL/ecca

U3 pepXXKu TONbKO Npu

onpaBaaTesibHOM

npurosope cyaa
B cnyuae, ecnv 06BUHAEMBIN B Xoze cyae6b-
HOro npouecca, nony4vyaet O6BUHUTENb-
HbIi NPUIOBOP, TO OH AOJIXXEH OMIaTUTb BCe
N3JepXKM B npoLuecce 1 yciyrm ajBoOKaToB.
Ecnn o6BMHAEMBbIV nony4ynn onpasgaTefib-
HbIA MPUroBOP, TO Bbl KaK YacTHbIN nUcTel,
[AOJIKHbI CAMOCTOATENIbHO OMNNATUTL: KOH-
cynbTauuu, agBokaTckme ycayru Bo Bpems
npeABapuTenbLHOro CIeACTBUS U BO BpeMs
cyaebHoro npouecca.

Hukakux uspgepixek B cny4vyae

NPUKPENIEHHOro cyaom

4YacTHOro UckKa
B cnyyae, ecnv npaBoHapyLleHve nognagaet
noA MUHVMaAbHOE Haka3aHve B 1 rog nuile-
HUS CBO6OAbI, U 6bIIVN HAHECEHbI TAXENble
TefleCHble NOBPeXAeHUs, UV ecau nocTpa-
[LaBLUNI He gocTur 18 neT, Torga cys o6s3aH
npw 3anpoce NpefocTaBUTb YaCcTHbIN NCK. B
3TOM cny4dae Bbl ocBO6OXAaeTeCh OT OMNAaThl
n3gepxeck.



KoMmneTeHTHOCTb UrpaeT ponb

B nto6bIX ApYrnx cay4vasix Mbl Bam HacTosi-
TeNbHO PeKoOMeHAYyeM ANSl YaCcTHOro MCKa
BOCMO/Ib30BaThCs yCAyraMum afBokaTa, KoTo-
pblii cMOXeT Bam npesBapuTENbHO OLLEHNTb
N34epP>KKIN Ha MpoLiecc M 06BACHNTE BO3MOXK-
Hble pUCKK. Bbl Takxe MoXeTe 06paTUTbLCH B
KOHCYNbTaLMoHble 6opo.

MomMoLub B onJlaTe UsaepxKek

Ha npouecc
B uenowm, Bel MmoxeTe nony4nTbs GUHAHCOBYHO
NnoOMOLLb ANA onAaThbl N34epXeK Ha BeaeHne
npouecca, ecnn:

* [0 IMYHBIM NN SKOHOMUYECKNM NPUYL-
HaM Bbl He MOXeTe 1IN MoXeTe TO/IbKO
YaCTUYHO NN C OTCPOYUKOM ONNaTUTb
N3aep>XXKN Ha CyAebHbIN npoLiecc;

*+ Balle ¢pakTnyeckoe 1 NpaBoBoe
NONOXeHNE OYeHb TSXENOoE;

* Bbl camu He MOXeTe B MOJIHOV Mepe
OTCTanBaTb CBOU MHTepeChl Uan ANS
Bac 370 HenocunbHas 3agava.

Bo3Mo)XHass KoMneHcauusa

Bonpoc, Hackonbko Bbl B COCTOAHUN CaMo-
CTOATENbHO MOHECTUN U3AepPXKK 3a npouecc
yTOUHseTCcsA 3apaHee. [1nsd 3Toro Bam Hy>HoO
3anonHNTb Gopmynsp, KOTOPbIA Bbl MoxeTe
nonyyunTb y agBokaTa UM B KOHCYNbTaLN-
OHHOM 6t0po. BaXXHO 06paTUTb BHUMaHMe
Ha cnejytollee: CyA MMeeT NpaBo Ha NpoTs-
XeHUWN 4 neT nocne 3aBeplLUeHNs nNpoLecca
npoBepuTb Bally ¢rHaHCOBYtO camocTos-
TeNbHOCTb UV N3MeHeHs B BalweM dpuHaH-
COBOM MOJIOXKEHUN 1N COOTBETCTBEHHO NOTpe-
60BaTb onnaTty cysebHbIX 3aTpar.

KoHcynbTauMoHHasa nomMollb
[ns Toro, 4To6bI BOCMONL30BaTLCHA Mep-
BOV KOHCynbTauuer agBokaTa Ha 6e3B03-
Me3HOI OCHOBe Bbl MoXeTe 06paTUTbCA
3a nomoublo B opraHmsauyuto «WeilBer
Ring». 3Ta opraHusauma nomoraeT XepT-
BaM KPVMWHaNAbHbIX NMPaBOHapyLUEHUI Mo

Bcel NfepmaHun. OHa npejocTaBaseT XepT-
BaM MPecTyrnieHnin Yekn Ha becnnaTHyto
KOoHcynbTaumto. C TakMM YekoM Bbl MoxeTe
06paTUTbLCA K t06OMY aZBOKaTy 1 onnaTy
3a KOHCy/AbTauuMlo 3TOT agBoOKaT MOAy4nUT
oT opraHusaunm «WeilBer Ring». [nsa Toro,
4YTO6bI MONYYNUTL TaKOro poja NOMOLLb ANs
nepBoOi KOHCynbTauMn Bam Hy>XHO obpa-
TUTBLCA B PernoHasbHblil puanan opraHusa-
umn «WeilBer Ring». Agpec Bel MmoxeTe y3HaTb
34ecb www.weisser-ring.de

Ecnun Bel mano 3apabatbiBaeTe, Bbl nme-
eTe NpaBo NojaTb 3asB/eHNE O NONyUYEeHNN
TaK Ha3blBaeMoOro 4yeka Ha KOHCYyAbTauuio
(Beratungshilfeschein) B ynonHoMoueHHOM
cyae. C3aTm vekoM Bbl MOxeTe 06paTUTbCA
K ntobomy agBokaty. B Takom cnyuae, agBo-
KaT 1MeeT NpaBo NoTpeboBaTb 3@ KOHCY/b-
Tauwo ot Bac MakcnmmanbHo 15 eBpo.

®doHabl Hemeukoro

obbegnHeHUsI afBOKaToOB
Kpome 3Toro, Bam cnegyert yka3aTb Bawwemy
ajaBokaTty, 4Tto y Hemeukoro obbesunHe-
HUA aZBOKATOB ecTb «POHA MPOTUB Mnpa-
BO3KCTpeMmMsama U Hacuamsa» («Stiftung
contra Rechtsextremismus und Gewalt»
www.anwaltverein.de/de/stiftung-contra-
rechtsextremismus), B KOTOpbI/i MOXHO
noAaTb 3asiBaeHne 06 onnarte ycayr agBoKaT-
CKOW NOMOLLM. ITO 3asiBNEHMNE JOMKHO Noja-
BaTbCsA Yepes3 ajBoKaTCckoe 6OpO, KoTopoe
3aHVMaeTcs Bawein 3awmTor. KOHTakTHYO
nHopmaLnto Bel HaliféTe B NPUIOXEHUN.

Mbl noaaep>xum Bac
Bbl MOXeTe 06paTUTLCS B KOHCYNbTALMOH-
Hble 60p0 K paboTHMKaM «[lepcnekTuBbl
noTepnesLUero» Mo BOMPOCaM YacTHOro
ncka, PUHaHCOBbIX 3aTpaT 3a CyAebHbI Npo-
LLecc, a Tak>ke ¢ BONMpocaMum 0 BO3MOXHOCTSX
MoyUYNTb MOMOLLLb.
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SO3MELEHME YILIEPBA U
KOMIEHCALUWMA 3A TTPNYIN-
HEHHbBIE OVIBNYECKUE
HPABCTBEHHDIE CTPALARHINA

B xone rpaxxgaHCKOoro ripouecca Bbl npeabasgeTe
PUHAHCOBbIE MPETEH3UM B popMe rpa>KaAaHCKOro MCKA

rnpoTurB 06BMHSEMOIO.

Fpa)kAaHCKUM U YIrONOBHbIN

npouecc: B YEM pasHuMLa?

BaXxHo pasnnyaTtb MeXAy Yrol0BHbIM U
rpaxKAaHck1Mm cygonponsBoACcTBOM. B yro-
JIOBHOM MpoLiecce camo rocyAapcTso B nLe
NpPoKypaTypbl BbICTYyNaeT NPoTUB 06BMHSe-
MOro, KOTOpOMY BMEHAETCA B BUHY HapyLle-
HVe npaBonopAAaKa.

B rpaxaaHckom npouecce NAET BbIICHE-
HVe CNTyaunnm Mexay rpaxgaHamMmuv nnpeib-
ABNAKTCA NPeTeH3nn Ha BO3MelleHune
yu.l,ep6a nnn KomMneHcaunrw 3a TenecHble
noppexaeHumsa.

3a rpa>kAaHcknii 1 yronoBHbIN npouecc
oTBeYaloT pasHble cyAabl. CysebHble npo-
LlecCbl MPOXOAAT NCXOAA N3 COOTBETCBYIO-
LMX 3aKOHOB, NMPOBOAATCA MO-PasHOMY U
MMEeRT OTAINYNTEe/IbHbIE MpaBu/la AOKa3a-
TenbHOI 6asbl.

NMpepbaBneHUe UCKa B

rpaxgaHcKoMm npouecce
Mol Bam coBeTyem, nepej Tem Kak nojgasaTb
rpaXAaHCKMn NCK 060X AaTh 3aK/IH04YeHMe No
YroJIOBHOMY NpoLeccy NnpoTuB BUHOBHMKA. B
pelweHun cysa byaeTt cogepXxaTtbCa OPUAA-
yeckoe Npr3HaHne NpaBoHapyLUeHNs, KOTo-
poe nomoxeT Bam o6ocHoBaTh Balue npaso
Ha rpaxxAaaHCcKunia npouecc.

MMyulecTBeHHbIe NpeTeH3uun

norepneBLlero npu paséope

yrosnoBHoOro gena
[ns noteprnesLlMX OT HAaCUNUS B XO4e Yro-
JIOBHOTO npouecca ecTb BO3MOXHOCTb
03BYUUTb VX rpaxjaHckre npeteHsnun Ha
BO3MeLlleHVe MaTepmasbHbIX U MOPaJibHbIX
CTpajaHuii, ecinm BUHOBHUK BO BpeMs rpe-
CcTynieHunsa goctur 18-neTHero BospacTta. 310



Ha3blBAETCA PACCMOTPEHNEM UMYLLLECTBEH-
HbIX MpeTeH3uli NoTepreBsLero npu paséope
yronosHoro aena (Adhasionsverfahren).

Heo6xoanmo 3aaBuTb 06

3TOM B cyAae
3afABUTb O MpeTeH3nsiX HeobxoAMMO BO
Bpems cyaebHoro npotecca. TeopeTmyecku
Bbl MoXxeTe caenatb 3T0 camu. OgHako, Bam
cneayeTt o6CyANTb BCe 3@ U NPOTUB € Bawwimm
agBokaTom. Ecam Bbel pewmnm Bocnosb3o-
BaTbCS MOMOLLbIO ajBOKaTa 1 ecan Bbl npu-
mMuTe pelueHne B nonb3y Adhasionsverfahren,
Bawemy agBokaTy Heobxo4MmMo 060CHOBaTb
3TO B CyAe.

O6paTuTe BHUMaHME Ha PUCK

PUuHaHCcOoBbIX 3aTpaT
Bonpoc o ToM, CTOUT X NOC/Ie YroJ0oBHOIo
npouecca nojaBaTb 3adaB/ieHE O FpaXKaaH-
CKOM mpoLiecce NpoTnB 06BUHAEMOrO, NyyLle
O6CyAI/ITb CaABOKaTOM U MPUHATb COBMECTHOE
peweHne. TyT Ba>XHO 06paTI/ITb BHMMaHWe Ha
durHaHcoBbIe 3aTpaThl, KOTOpPble Bam npugércs
NMOHECTN B X0A4e rpa>kaaHCKOro npotecca.

MpenbaBneHUe NpeTeH3um
B xoze rpaxxgaHckoro npouecca Bbl npeas-
aBnsete pUHaHCOBbIe NpeTeH3nn B popme
rpa>kAaHCKoro 1ncka npoTnB 06BUHSEMOTO.
Ecnv Baw mnck 6yget ogo6peH, Bbl nonyuunte
3aK/itoUeHVe rpaXKAaHCKoro cysa ¢ npaso-
BbIM 060CHOBaHMEM 0 B3bICKaHWW KOMTeHca-
LMV 1 Mep Ha C/lyYail HeBbIMIaTbl KOMMNeHca-
umun. Tak>xe 06BUMHAEMbIV JO/KEH OMNaTUTh
BCe Balin nagepxkn Bo BpemMs cygebHoOro
rnpoecca v yciyrv agBokara.

OueHb YacTo KOMMEeHcaUMa He Bblnaayu-
BaeTCcsA No npuymHe GMHaAHCOBOW HECOCTOo-
ATEeNbHOCTM 06BUHSAEeMOro. B Takom ciiyyae
B pamMKax rpaxpAaHcKoro rnpotecca, gaxe
HeCMOTpSA Ha pelleHue Cyfa, MOXHO OKa-
3aTbCA B cuTyaumm, korga Bam npungértca
camMoMy onnaymBaTb yCyru ajgsBokaTta wu
V34epPXKW Mo XOAY rpaXKAaHCKoro rpotecca
(onnata 3ak/t0HUeHNs SKCMepToB).

OrpaHM4YeHHasi NoMoLLb 3a

N30EepPXKU B Xoae npoLecca
Ans Havana rpaxaHckoro rnpouecca Takxe
ecTb BO3MOXHOCTb MojaTb 3asiB/ieHVe B
CyZ O MOMOLLW B onnate cysebHbIX 3aTparT.
OfHako, Ball UCK AOJIXKEH «MMeTb LUAaHC Ha
ycrnex B Baluy nosib3y» v Bbl 4O/IXKHbI 40Ka-
3aTb, YTO Bbl He B COCTOSHMM CamoCTOS-
Te/IbHO MOHEeCTM PacxoAbl 3a npotiecc.

Ucnonb3ynTte BCe BO3MOXXHOCTU

M o6ayMbiBanTe BCe LLUAru
Mbl Bam HacToATeNbHO pekoMeHayem obpa-
TUTbCA 3a COBETOM K aABOKaTy, y KOTOpPOro
eCTb ONbIT pa6OTbI B rpaXgaHckmnx npouec-
CaxX n ncnonb3oBaTb TaKTUKY O6AyMbIBaHI/IF|
Laros, B3BewnBaTb CUTyalnto N NCMNOJIb30-
BaTb BCe LLUAHCbI.

BHECYOEBHOE NPUMUNPU-
TEJIbHOE YPEIYJIMPOBAHUE
KOH®DOJTUKTA MEXOY
YXEPTBOW U MPECTYMHUKOM

BHecyae6Hoe NnpuMUpeHue
BHecyae6Hoe MpuMUpUTeNbHOE yperynu-
poBaHue KOHGANKTa MeXAY XepTBoW v npe-
cTynHukom (Tater-Opfer-Ausgleich) npouc-
XOAWT BHE cysa. Bo BpeMs Taknx BCTpey npu
MOMOLLM HeliTpasbHOrO MogepaTopa Npouc-
XOAUT 06CYyXAeHVe BO3MELLEHMSA MOpalib-
Horo yLiep6a 1 BONpocoB GpUHAHCOBOV KOM-
neHcaumun. B Takmx npaBoHapyLLUEHUSX Kak
ocKop6eHVie, NPUHYXAEHVE, MOBPeXAeHNe
NMYLLECTBA 1 HaHECEHME TeNecHbIX YBeUNii
NpOoKypaTypa MOXeT BHEYPOUHO OCTAHOBUTL
npoLecc 1 nepesaTtb ero NPUMMUPUTENbHON
KOMUNCCUN UAV ap6UTPakKHOMY Cyay.

CornaweHue o

BO3MELLEeHUMU Bpeaa
Ecnn Takoe cornacoBaHme Mexnay XepT-
BOW 1 MPeCTYNMHNUKOM MPOLUIO YCMeLIHO, No
MHEHWIO MPOKypaTypbl, N MpaBoHapylle-
HVe OLeHVBaeTCa Kak CpeAHel TaxecTw,
TO Yro/IOBHbIV Npouecc 6yseT OCTaHOB/EH.
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B npoTuMBHOM cny4yae Takoe corfialleHue
MOXeT urpatb pofib Kak obneryarouiee
o6CcTOsATENLCTBO. ECNM Takoe npuMmnpuTens-
Hoe cornalleHune B XoZe BCTpeY He 3ak/ito-
yaeTcs, Torga Bo306HOBAAETCH CyAeOHbIN
npouecc.

Kak aTo npoxoauTt?

CHavana npuMmnpuUTeNbHas KOMUCCUA NPoO-
BOAWT OTAENbHble Pa3roBOpbl C NoTepnes-
WM N C 06BUHAEMbIM, YTO6bI Y3HaTb UX
OXUAAHNSA N Lenun, a Takxke A5 NOAFOTOBKM
COBMECTHOrO MPUMUPUTENLHOMO pa3rosopa.
Ha Takoli pasroBop Bbl MoXxeTe B35iTb € CO6014
[LOBEPEHHOr0 YesoBeka. 3TO TakXKe MOXeT
6bITb COTPYAHUK «[TepcneKkTVBbLl NoTepres-
Wwero». Mo3aToMy Bam He CcTOMT onacaTbcs
TOro, Uto Bbl 6yaeTe oAWH Ha oAUH U 6e3
NoAAEPXKM BO BpeMsi BCTPeYM C NpaBoHa-
pywwutenem. MpoBegeHne Takoro npumMu-
pUTENbHOro PasroBopa BO3MOXHO TOJ/IbKO
B TOM C/iyyae, ecnv Bbl fagnte Ha Hero cBoé
cornacue.

MNpeumyLiecTBa
MpOTNBOMOIOXKHAA CTOPOHA A0JIKHA TakxXe
NMPOSIBUTL FTOTOBHOCTb K TAKOMY Pa3roBopy U
pa3bscHeHUto KoHANKTaA. Bam cneayeT npu-
HSATb peLleHre, roToBbl Bbl K TakoMy pasro-
BOPY WUAWN HeT. MIHoraa Takoli npuMmnpuTenb-
HbIA MpoLecc MOXeT MMeTb MO3UTUBHbIE
UTOrK ANs MoTeprneBLlero, Tak Kak MOXHO
JOCTAaTOYHO 6bLICTPO U He6POKPaATUUHO
NPUHATbL peLleHrie 0 KOMMeHcauum B abco-
JIIOTHO VIHOY dopMe, YeM CyAebHbIn npouecc.

HepocTtaTtku

Ha npakTuke dopmaT NMpUMUPUTENbHbIX
pa3rosopoB nocne HanageHmMa Ha no4Be
pacnsamMa N aHTUCUMETM3IMa MnoKa3an cebsa
KaK HenoAXoAALMA AN TakuUX CyAebHbIX
aen. 37oT dopmaT He paboTaeT B cUTyaumu,
KOrga npecTynHWK He MPU3HAET CBOel BUHBI,
060CHOBbIBAET CBOE NoBejeHe UAe0Noru-
YeckuMn ybexx jeHnsaMun 1 noaydaet ogobpe-
HVe OT CBOEro NnpaBoro OKpPy>XeHuns.

OcHoBaTesiIbHO B3BeCbTe

BCe 3a U NpoTUB
Kak nocTpagaBLlinii OT HaCUAUSA Ha Mo4vse
npasbix ybexxgeHunin Bbl He 06513aHbl corna-
WaTbCA Ha Takol MPpUMUPUTENbHBLIA Npo-
Lecc. Bam ctonT ocHoBaTeNlbHO B3BECUTb U
npoBepuUTb BCe MPeAMnOChINKA ANA Takoro
pasrosopa. B 3tom Bam mMoryTt nomoub
paboTHWKN «lepcneKkTNBbI MOTepreBLLEero».

KOMIMEHCALIMA OT
®EOEPATTIbHOIO BEOOM-
CTBA IOCTMUUNU

doHAabl Ans XepTs

npaBoro Hacunusa
Bbl MoOXxeTe TakXe MOWTU APYrum MnyTéMm,
4YTO6bI MONYUMTL KOMMNeHcayuto. C 1 aHBaps
2007 r. peweHvemM byHaectara npy MuHu-
CTepcTBe CTULUK bbln co3aH GOHJA, KOTO-
pblii 6bICTPO 1 HEGHOPOKPATUYHO OCYLLeCT-
BASeT KOMMeHCcauuto noTeprneswnmM OT
NpaBoOro HacuAWs, PacoBol N HaLMOHab-
HOI HETepPNMMOCTU.

KTo Mo)eT noaaTtb 3aaBKYy
3asiBKy MOTyT nogaBaTb noTepreBLllne OT
HacuAMA Ha NoYBe pacn3mMa, HaLMOHaNbHO
HeTepnMMOoCTU 1 NPaBbIX y6exXAeHUN, TakxKe
POACTBEHHUKN MOTMBLUINX NMPU Takuin npe-
CTYMNNEHUSIX XEPTB HaCUANSA UKW TaK Ha3bl-
BaeMble MOMOLLHUKWN B 6e/le, TO eCTb 04N,
KOTOpble MbITa/IMCb MOMOYb U, KOTOPbIM
6bININ HAHECEHb! YBeUbs.

BbinnaTbl He 3aBUCAT OT Baleli Hauu-
OHa/NbHOCTW, BO3pacTa W CTpaHbl MpOWUC-
XOXJAeHus. Kak Hacuame TpakTyrTCs He
TONbKO MOJyYeHHble TeseCHble yBeubs,
HO M yrpo3sbl 1 3anyrvBaHune. KomneHca-
LMa B Cayyae NoBpexXAeHUs NMyLLecTBa He
npegocTaBasieTcs.

Ha kakux ycnosusax

BbiN/1ayMBaeTCa KOMMNeHcauus
MpeAnocCbIIKOA ANA  yCnewHoro petle-
HA no Bamelvly 3aaABIeHN dABAdeTcsa



«[1POTUBOMO/IOXKHAS CTOPOHQA AO/HKHA
TAK>Ke MPOABMTb TOTOBHOCTb K TAKOMY
PQA3roBOPY M PA3BACHEHUIO KOHG/IMKTA.»

noATBepXAeHre mnpaBblX MOTWMBOB WU
AelicTBUIA NpaBoOHapyLMTens Ha MnouyBse
pacMsma 1 aHTuceMmUTU3Ma. [Ns 3TOro He
0653aTeNIbHO, YTO6bI 6bINI0 3aBeAeHO Cyaeb-
HOe paccsiefoBaHMe, HO MO Cay4var Hana-
LEeHVSt O/IKHO 6bITb MOAAHO 3asiB/IEHVE B
nonnuuto.

Copep)kaHue 3a9BKMU

K 3asiBNeHUNIO AOSIKHO NpuaaraTbCs nogpo6-
Hoe onucaHue NMpaBoHapYyLIEHUs C yKasa-
HVYieM MecTa, BpeMEHU U MpUMeT, KOTopble
yKa3blBatOT Ha HacUaMe Ha MoYBe MpPaBoro
MUpPOBO33peHUsi. HaHecéHHble Bam ¢usum-
yeckve NOBPEXAEHUS TakXe JOKHbI 6bITb
noapobHO onucaHbl. Mbl pekoMeHAyeMm
Bam NPUNOXNTb K 3adaBKe BCe AOKYMEH-
Ta/ibHble MOATBEPXAEHWSA I'IpI/ILII/IHéHHOFO
Bam Hacnnmsa: MeANLMHCKYH 3KCNepTusy v
doTorpadun.

O6o0cob6neHue KOMNeHcauumn

MopaJsibHOro yuep6a
BmecTe c 3aaBfieHMeM Bbl kak nocTpajas-
wee AMUO faéte MUHUCTEPCTBY HOCTULUN
cornacue noTepreBLIero Ha 03HaKOMJIEH M
C fOKYyMeHTamu no Bawemy geny B noau-
Lnu, npokypartype uan B cyge. Kpome storo,
Bbl Kak 3asiBUTe/Ib B3bICKMBAETE KOMMEHCa-
LMo MopanbHoro yuiepba ¢ MuHucTepcTBa
rocTuunn. B cnyyae, ecnu Bala 3asiBka 6ygeT

nojjepxaHa, KoMneHcauuto Bam Bbinnatut
MWUHWCTEPCTBO U B CBO o4Yepedb MUHU-
CTepcTBO 6yAeT B3bICKMBATb MO MCKaM C
npecTynHuKa.

Bo3MOXHOCTb

rpa)xgaHcKoro ucka
Jaxe nocne nony4veHns Takom KOMMNeHcaumm
y Bac ecTb BO3MOXHOCTbL 3asBUTb TpeboBa-
HMe KOMMeHCcaLnum MopanbHOro yuepba ot
npaBoOHapyLINTEeNs B XO4e TPaxAaHCKoro
ncka. OgHaKo, 3TO MeeT CMbIC/1 TO/IbKO, eCu
y Bac ecTb Beckme aprymeHThbl Ha nony4veHune
60/1ee BbICOKOI KOMMeHcaunun 1 Bbl roToBbl
HEeCTWN PUCKN HOBbIX Ae€HEeXHbIX PaCX0A0B.

Korpa cnepyeTt nopgaBaTtb

3aaB/ieHue
3aaBneHve B MMHNCTEPCTBO FOCTULUN MOXKHO
nozaBaTb HEMOCPeACTBEHHO NOC/e NPaBoHa-
pyLleHns. B HeKOTopbIX Cy4asx MMeeT CMbIC/
OMnpaBUTb 3asBKY C HayanoMm cygebHoro npo-
yecca. OcobeHHO 3TO KacaeTcs Tex Cay4aes,
Korga B Xxoje rpouecca MOXHO OXuzaaTtb
60/iee apryMeHTMPOBaHHY0 A0Ka3aTesbHYH
6a3y 0 pacnCTCKOM MOTUBAaLMM NPEeCTYMHMKA.
CoTpyaHUKM «[epcnekTUBbl NOTepreBLLero»
noAckaxyT Bam, korga Hanbonee nogxoasee
Bpems AN NoAa4vn TakoW 3as9BKN 1 MOMOTYT
eé odpopMnTb. Agpec MmHuUcTepcTBa OCTULIAN
Bbl HaligéTe B npunoxeHuu B rpade KoHTakThl.
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CURA - ©OHAO OJ14 NOTEP-
MEBWKNX OT NMPABOTIO
HACUITNG

BbicTpasa noMolub 6e3

6l0poKpaTUMn
BbicTpas ¢nHaHcoBasA nomolb 6e3 6ropo-
KpaTuun okasbiBaeTcss GOHAOM [AJiS noTep-
nesLwunx ot npasoro Hacunms CURA ¢oHaa
MeHn AMagzeo AHTOHMO. 3as8BKU NOAAOTCS
B MMCbMEHHOM BUje B CBO6OAHOM M3/10Xe-
HUW, HanNpuMep, Ha NMOKPbITME CTOMMOCTHU
a/IBOKaTCKUX YCNYT, HEO6X04MMOe MeANLNH-
CKoe nievyeHre nan GUHaHCOBYIO MNOALEPXKKY
B CMTYyaL MK, KOTOpas CNoXW/Iack Kak nocnes-
cTBMe Hacunmsa. OgHako, prHaAHCOBbIe BO3-
MOXHOCTU ¢$OHAa orpaHuyeHbl. Agpec
doHaa Bbl TakxKe HaliaéTe B MpUIOXKEHUN B
rpade KoHTakTbl

3AKOH O KOMIMEHCALINU
0149 MOTEPMEBLUUMX

MepuuMHCKada noMolLlb

Ecam B xope HanajeHus Bbl nonyunan
NnoBpeX/AeHnsi, n3-3a KOTopbiIx Bam 6bin0
HeobXoAMMO 06paTUTLCA K Bpayy v nosy-
UYNTb NeYeHue, To Bbl MoXeTe NogaTtb 3asBKy
B paMKkax 3akoHa 0 KOMMeHcauuu A4ns notep-
neswux - Opferentschadigungsgesetz. 31o
MMeeT CMbICA, ecnin, Hanpumep, y Bac 6bim
noBpexaeHbl 3ybbl UV OYKW, AN €CAN NoCae
HanajeHus Bally BOSMOXHOCTY OrpaHuYeHsl
MO COCTOSAHMIO 3,0POBbS.

KoMneHcauusa MeauLMHCKOro

o6cny)XXuBaHua
Ecnu no Bawweli 3asiBKe 6ygeT NPUHATO MO3u-
TUBHOE pelUeHne, To BE4OMCTBO MO CoLM-
aNbHbLIM BOMpPOCaM onaaTuT Balle MegunLmH-
CKOE sleyeHe, HOBblE OYKU UK SleUyeHre B
caHaTopun. OgHaKO 3Ta 3asiBKa He 3aMeHsieT
3aABKY Ha BO3MeLlleHe MaTepunasibHOro un
MoOpanbHOro yuiepba.

KTo Mo)keT noaaTb 3aaABKY
3aABKYy MOTyT rnoziaBaTb BCe norteprnesLwime
OT HacuA, MoXapa, HanageHus NN oTpas-
NeHus. [laxe ecnn Takue MnoBpexAeHus
6b11 MoNyYeHbl B XoAe Ballmx 3anTHbIX
AencTBUiA, Bbl MMeeT npaBo nojaTb 3asBie-
HMe Ha KommeHcauuto. fpaxgaHe ¢ Hemel-
KM rpaXkflaHCTBOM, rpaxjaHe s ctpaH EC
VAU rpax/aHe, KOTopble Haxo4saTCA Ha opu-
LManbHbIX OCHOBaHUAX B [epMaHun, nMeroT
NpaBo Ha NoJlyyeHne KoOMNeHcaymnu.

OzHaKo, Ha MOJIHY0 KOMMEeHCcauno MoryT
npeTeHA0BaTh TOJIBKO JIOAM C HEMELKUM
rpaxgaHcTeoM, rpaxgaHe EC, MUrpaHTku n
MUIPaHTbl C BUAOM Ha XNTENIbCTBO YXe Kak
MUHUMYM TpW roja. [leicTBue 3aKkoHa Ha
nocTpajasLUnX C APYr1MM CTaTycoMm peryam-
pyeTcsa no-pasHOMY 1 3aBUCUT OT UHAUBUAY-
anbHOM CUTyaL K.

Mbl coBeTyeM 06paTuUTbCA K Ham 3a
KOHCyNbTaLunen.

Oco6eHHOCTH Ana 6exxeHuUeB

B HekoTOpbIX Cnyvasax no npuymMHe ctaTyca
npebbiBaHWA 6eXeHLbl He MOryT NoNyYnTb
nomMoLllb B MonAHOM Mmepe. Tem He MeHee,
OTBETCTBEHHbIV COTPYAHWK BEeOMCTBA UHO-
raa obnajaeT HEKOTOPLIMU BO3MOXHOCTAMM
Ha MecTe. M03TOMY 3asiBKY CTOUT B N060M
cnydae nogasaTb. CoTpyaHukn «Mepcnek-
TMBbI MoTepneBLlero» MoryT Bac noaaep-
XaTb ¢ opopmneHveM 3asaBku. Agpec, Kyaa
Hazo OTNpPaBNATb 3aaBKY Bbl Takxxe HalgéTte
B MPUJIOXKEHUN.



MEOVUNHCKNE YCIYT W OJ14
NOTEPTNEBLUMX BE3 HEMELIKOTIO
[ PAXKOAHCTBA

CreKTp MeanLMHCKUX YCyr A8 rPaXKaaH 6e3
HeMeL|KOro rnacropTa 3aBUCUT OT CTATYCA
HaxXoxkaeHus B [epMAHUM 1 perriaMeHTUPYeTCH
A3 INYHBIMM 3QKOHAMUM.

Ecnn Bam oTkazanu B neveHunm nnum
noTpeboBanu onnarty, obpaTuTech

3a KOHCyNbTalKen B 610p0 MOMOLLM
MocTpadaBLUMM.

Iiogn 6e3 neranbHoOro ctatyca MoryT
BOCMO/1b30BaTbCA MepPBOM Meau-
LIMHCKOWM MOMOLLLbIO MM 0B6paTUTbCH
B MYHKT HEOT/TOXXHOW MOMOLLN.
COTPYLOHWUKM 3TUX CNY>KO He 06a3aHbl
nepepaBaTb CBeOEHMSA O cTaTyce B
BeOOMCTBO MO AenaM MHOCTPaHLEB.
TeM He MeHee, ntogm 6e3 onpepe-
NEHHOro cTaTyca HaxoXaeHua B lep-
MaHWKM He MOTYT BOCMO/Ib30BaTbCA
PA0OM MeOULMHCKUX yCryr 6e3 yBe-
PEHHOCTM B TOM, UTO UX HE Oernop-
TUpytoT. NosToMy paf obLleCTBEeH-
HbIX OpraHm3auUnm o6begMHUMINCHL B

Me[ceTb, KoTopad NpeaocTaBnaeT
MOMOLLLb HA @HOHVMHOM OCHOBE

W 0AET HanpaBNeHUa K AOKTopaMm
(agpec Bbl HamgéTe B MPUIOXKEHUN).
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«HECMOTPH HA MHOI'O4YUNCJIEHHDBIE TNPOTE-
CTbl, BTEPMAHWW HETY INPABA IOJIYHEHUWA
[TOCTOAHHOIO BUOA HA XXUTEJIbCTBA AJI4
[NOTEPIIEBLLUVX OT NPABOIO HACUJTINH.»




S HA OXKNTESTIBCTBO
1OCTIE HANALEHINA
HA TTOYUBE PACKHIBMA

HecMoTpsa Ha MHOMOYMCIEHHbIE
MpoTecTbl, B [epMaHuK HETY MpaBa
MoflyyYeHnd NOCTOAHHOIO B1aa Ha
YKMUTENbCTBA A/19 NOoTepPrneBLLMX OT
MpaBoro HacuIMa. B uHavBMayanb-
HbIX Clydaax peLlleHre No KOHKpPeT-
HbIM CUTYaLIMAM BbIHOCATCA Ha pac-
CMOTpeHMe creLmanbHOM KOMUCCUN.

YTo6bl 4eno nonasno Ha paccMo-
TPeHMe TakoW KOMUCCUU, Mbl Bam
peKoMeHOyeM 06paTUTbCS 3a KOH-
cynbTaumen, Tak Kak CyLLLeCTBYIOT
onpefenéHHble npasuma Nno KoTo-
PbIM Oe/10 OTKTOHAETCA UK MPUHU-
MaeTcd Ha paccMoTpeHmMe (agpec Bbl
HaMO&Te B MPUNOXKEHWN).
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Kak poOCcTBEeHHWKW, OPY3bs, cCOCeaN,
MNONUTUKM, YHACTHUKM LIEPKOBHbIX
MPMXOOO0B, YYMTeNs, akTUBHbIE y4acT-
HUKW OBOLLIECTBEHHbIX OpraHmM3aL i
M obbegnHeHUM Bbl MOXKeTe oYeHb
MHOroe cgenaTb:

BocnpuHuManTe

nocTpaAaBLUMX BCEPbEs
Ba>kHO BbIC/IyLLATb MOCTPaAaBLUMX 1 MOMOYb
MM OTCTamMBaTb CBOV NMpaBa U TOYKY 3peHus.
CTpax N HeyBepeHHOCTb, KOTOpPble BO3HMU-
KalT Mocae HacuAMs MOTyT YCUIUTbCS OT
onblTa PaBHOAYLUVSA N He3aMHTepeCcoBaHHO-
CTW OKPY>KatoLMX K COBepLUEHHOMY MpaBo-
HapyLueHuto. CTapaiiTeck n3beraTb XenaHuns
npeyMeHbLUNTb 3HaYeHVe COBbITUA UK He
BbICKa3blBaTb COMHeHWI. OCO6eHHO onacHbI
BblCKa3blBaHUs «loyeMy Tbl peLllnn nonTu
3TOW fLOPOromn?» N «3a4eM Thbl MOLLEN Yepes
TYHHEeNb?», TaK Kak OHW KOCBEHHO OMpas-
AblBAlOT HamajeHue 1 mMmewarT paboTe ¢
TPaBMOW.

OcobeHHO 6aM3KMe K nocTpajaBLUnM
0N VMetoT 60/blLoe BANSHME Ha TO, Kak
6bICTPO MOCTPaAaBLUNA MOXET CPaBUTLCA
C TpaBMaTM4yeckum onbiTom. VIHTepec, soBe-
pve 1 BpeMs AN COBMECTHOro BpeMsnpo-
BOXAEHWS - 3TO HeobxoAnMas NoAAepxKa
ANs NOCTpaAaBLUNX, KOTopasi B 60/1bLUNHCBE
c/lyyaeB BO3MOXHA CO CTOPOHbI 6A13KOro
OKPY>XXEHUS.

MoAacKaXkuTte, Kyaa MOXXHO

OspaTMTbCﬂ 3a nomMoLybio
3HaueHVe npodpeccnoHanbHbIX KOHCYbTa-
L1l Mo BONpOCaM 0 KoMMeHcaLmu, o npasax
1N BO3MOXHOCTAX ANA NOCTpajaBLUNX, NCU-
XO0N0rMYecKon nomMoLum B paboTe Haj Tpas-
MO He CTOUT HeAooLeHMBaTb. [ogaepxunte
nocTpajasluUero B novcke npodpeccroHanb-
HbIX MPeA/IOXEHNN N KOHCYNbTaLlWiA.

Ha3oBuTe MOTUB HanageHud

TaKMM KaKOMW OH eCTb:

pacu3M U aHTUCEMUTU3M
HanazeHuns, MOTMBUPOBAaHHbIE MpPaBbIMU
B3rN94amMu, pacM3aMoM U aHTUCEMUTM3MOM
He SBNATCA 06bIUHbIMY KPUMUHANBbHBIMW
HapyLleHUsMU. XapakTep HanageHus Aon-
XeH 6bITb YETKO Ha3BaH. MpaBoro Hacunvsa
He CTaHeT MeHblUe, ec/iv Mbl 6YAeM CMUChI-
BaTb €ro Ha «LWanocCTb MOﬂOAé)KVI» NN Ha
«MbAHble pa3bopkn Ha fguckoTeke». O3BY-
YnMBaHMe MOTMBaA HanajgeHMa nomoraet
nocTpazaslueMy, Tak Kak NogYEPKNBAET ero
nepcnekTnBy XepTBbl. OHa BaXHa ANna T0ro,
UTO6bI He ZOMYCTUTb U30NALMIO MOCTPaAaB-
LWWX N yBENMNYEHMe 3HaUeHe BUHOBHUKOB.
KpuTuyeckoe oTHOLIEHME K pack3My, aHTU-
CEMUTU3MY U HEHABUCTU K JIIOAAM APYrux
HaLMOHaNbHOCTEN B MPaBbIX KPyrax AO/KHO
CTaTb YaCTbHO ANCKYCCUN,
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Bo3bMuTe Ha cebqa

OTBETCTBEHHOCTb
Noasam nybnnyHbIx npodeccnin neryue npu-
BfleYb BHUMaHWe K MPOSIBIEHUO Hacu-
nns. My6anYHble NAN MOTYT OTKPbITO
3asiBMTb O TOM, UTO HacuaMe Ha noyse npa-
BOr0 MWPOBO33peHUss He NoAAepXMBa-
eTcs 1 ocyxzgaetcs. OnuwmnTe GpakThbl, KOTO-
pble MOATBEPXAAtOT HacUAMe Ha Mnouyse
pacv3mMa 1 Ha3oBUTE, F4e 1 KOrAa Npon3oLLo
HanazeHue.

B onucaHuM MoTMBaLUM Ha MouBe
pacusma 1 aHTMceMnUT3Ma Bbl MoxeTe obpa-
TUTb BHMMaHWe Ha cnegytoLLee:

* nMocTpajaBLUN OTHOCUTCA K rpyrne,
KoTopasi MoABepraeTcst HACUANIO B
npaBblx Kpyrax (6exeHLbl, Henpasas
MOJIOAEXb, MUTPAaHThI, CUHTU U pOMa,
NOAMN C OrPaHNYEHHbIMN BO3MOXHO-
CTAMU, 6€340MHbIe, FOMOCeKCyabl,
LBETHbIE JIIoAN).

+ Mpo3ByYanu JUCKPUMUHUPYIOLLME
0CKOp6NeHNs Ha MoYBe pacnsma u
aHTVCEMUTM3MA.

+ [pecTynHUKM 6bINV OAeThbl B OAEXAY,
TUNWYHYIO ANA NPaBOW cLeHbl. Eciny
Bac ecTb MHPpOpMaL s 06 aKTUBHOM
y4acTum NpecTynHUKOB B MPaBoii CLieHe,
napTusx, MHULMaTUBaXx, To Bbl MoXeTe
NPMBECTM 3TO Kak AioKasaTeNbCTBO
MOTMBa.

Hacnnne Ha noyse npaBbix B3rNA40B ABNSA-
eTcs NposiB/ieHeM Mpe3peHuns K IIASM U
npeacTaBnsieT N3 ceba TONbKO BEPLUMHY alic-
6epra. lns TOro 4To6bl MOMEHATb CUTYaLMIO
Mano BHVMMAaHWA K CaMOMy MpecTyrieHuto,
BaXHO AaTb OnucaHue obLieil cuTyaumm
TOro, UTO KacaeTCst ANCKPUMUHALMM N UHCTU-
TYLMOHHbIX NpeaybexaeHn.

MosTomy:

+ OnucbiBaiiTe cofepxaHune npasblx
rpadpduTh, KOHLEPTOB N COBPAHWIA.

« OnucbiBaiTe NPUCYTCTBUE NHOAEN C
CMMBONAMU, OAEXAO0N 1 NaakaTaMum
npaeblx OpraHn3aLuii n napTui.

* 3aaABnANTe 0 NpaBblX MPeCcTYNNeHNsAX B
KOHCY/NbTaLMOHHbIE 610pO 1 TeM CaMbIM
NpOTVBOAENCTBYIITE TOMY, UTO NpaBoe
Hacuane byaeT HOpMaaM3oBaHoO.

* BbiCTynaiTe NpoTUB NpaBbIX peyein 1
no3nLuni.

Jns NpoTMBOAENCTBUS eCTb MHOXEeCTBO BO3-
MOXHOCTel. ObpaliaiiTecb K HaM B 6KpoO
KOHCYNbTaLMi 1 Mbl MOMOXeM Bam BblbpaTb
cTpaTervto 1 HaliT1 NapTHEPOB.



HE HALO HEJIATD 3
NOTEPTEBLUEIO OKEPTBY»

[loTeprnieBLUME OT HAQCUINS OYEHb YHOQCTO CAOMMU
He XOTAT Ha3bIBATb cebs «)KepTBOI;I».

MoTepneBLUMe OT HACUIMA HE XOTAT YyBCTBO-
BaTb Cebsa «kepTBaMu». TEPMUH «XKepTBa»
ynoTpebnsaercs B KPUMUHONOTUN 1 COLMONO-
rmMn. B aTux Haykax pasbupaeTcs Tema «BUK-
TVMMU3aLUN» N MPOLLECC «CTAHOBUTLCS XepT-
BOW» N «AenaTbCs XXepTBOl» B ABYX pa3ax:

MepBUYHas BUKTUMU3ALNSA BKOYaeT B
cebst aKT HacUNVA 1 ero NocneacTeus. Bro-
pUYHas BUKTMMM3ALMA MPOUCXOAMNT, KOraa
nocse HacuAus nocTpajaBLUNi CcTanku-
BaeTCsl C HEKOMMETEeHTHbIM OTHOLLEHUEM
CO CTOPOHbI MOMINLUN U BAN3KOTO OKpYyXe-
HUS, NpeAcTaBUTeNel CTULUN, CKPbITUEM
MOTMBAa CO CTOPOHbI MpaBOHapyLlnTenei
WA flaxe C MpeyBennYveHHo onekom 1 3abo-
TOI. DTOT BTOPOW 3Tan B $pase «CTaHOBUTHLCS
XepTBOli» BK/IlOUaeT B cebss HeraTuBHble
Nncuxonornyeckre, coumanbHble 1 SKOHOMMU-
Yyeckme NOCNeACTBUSA, KOTOPble He CBA3aHbI
Ha NpsIMYIO C NpaBoHapyLleHnem. OHW Npo-
VICXOAAT OT AeNCTBUM N peakuuniin e rno
OTHOLLEHMIO K NocTpagaswemy (poautenu,
yunTens, noanuus, cya).

TepMUH «KepTBa» acCoLMMPyeTCs C CUIIbHOW
6eCnoMOLLHOCTbH, C1ab0CTbH U HEeCnocob-
HOCTbH 6bITb aKTVMBHbLIM B 3TOM CUTyaLUN.
Mbl peKoOMeHAYeM WCMOoNb30BaTb TEPMUH
«MOCTpaaBLLUWA» ANA TOFO, YTO6bI He yCUIu-
BaTb OMMCaHbIE BbILLE accoumaLnn.

Kak 6bICTpO NocTpaaBLUNi CNpaBUTCS C
TpaBMOW 3aBUCUT OT €ro MHANBUAYaNbLHOIO
XapakTepa, pacCTOAHUA OT MPeCcTYNHWKOB,
FOPUANYECKOTO NPOoLLecca M SKOHOMUYECKUNX
dakTopoB. OHM Ba3MpytoTCa Ha:

* peakuuun 6AN3KUX OAEN, KONNer,
coceaen;

* npodeccnoHasbHOM AeNTeNbHOCTH
nonuvuwuu, ctuumm, CMW, meaunkos;

* peakuun Ny6ANYHbIX togeln n
NONNTUKOB.
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3asgBneHue o NpaBoHapyLeHuun- Strafanzeige

Absender mit ladungsfahiger Anschrift Ort, Datum
An die Staatsanwaltschaft / Polizei XXX Adresse

Strafanzeige gegen Unbekannt [ gegen XYZ

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit erstatte ich Strafanzeige gegen Unbekannt / gegen XYZ
wegen der Straftat am XX. XX.XXXX

BEISPIEL: Am XX.XX.XXXX kam ich um XX.XX.XXXX Uhr mit dem Zug aus X-Stadt in Y-Stadt

an. Auf dem Bahnsteig standen drei Manner und eine Frau, die ich ihrem Aussehen nach der
rechten Szene zuordnen wirde. Als die Gruppe mich sah, kamen zwei Manner aus der Gruppe
sofort auf mich zu und beschimpften mich mit Worten wie ,XXX XXX. Geh zurtick in dein
Land”. Ich ging etwas schneller, um von dem Bahnsteig wegzukommen. Zwei Manner rannten
mir hinterher und stieen mich in den Ricken, so dass ich stlrzte. Beide Manner grolten
dabei rassistische Parolen und rannten dann weg.

Die Manner waren zwischen 25 und 40 Jahre alt und ca. 175 bis 180 cm grol3. Einer der beiden,
der mich gestoRen hat, hatte einen Backenbart und trug Jeans und eine schwarze Jacke. Er
war stammig gebaut und sah aus, als wenn er oft Sport macht. Der andere Mann war etwas
kleiner und dinner und hatte sehr kurzes dunkelbraunes Haar. Er trug ein dunkles T-Shirt

mit einem weil3en Schriftzug vorne. Die Videokamera am Bahnhof musste die beiden und die
Gruppe aufgezeichnet haben. AuRerdem kdnnte der Zugbegleiter den Vorfall beobachtet
haben, da er vor mir aus dem Zug gestiegen war und sich auf den Bahnsteig gestellt hatte.
Auch eine altere Frau auf dem Bahnsteig war Augenzeugin. Sie kam zu mir und fragte, ob sie
mir helfen kdnne. Leider habe ich vergessen, mir ihren Namen zu notieren, da ich so schnell
wie moglich weg wollte.

Mein Arzt stellte am XX.XX.XXXX DATUM fest, dass BEISPIEL ich mir bei dem Sturz den rechten
Daumen gebrochen habe.

Mit freundlichen GrifZen
Unterschrift

Anlage: Arztliches Attest

PekomeHpaaLmMa: 05 NOAaUN KCKa HET onpeAenéHHoro popmynspa. Bam Hy>XHoO TOUHO onmncathb,
YTO MNPOM3OLLIIO M KaKMe 0Ka3aTeNbCTBa MPOnN30LLe/LLeroy Bac eCTb B Ha/ln-
yunn. MprgepxnsainTecs Npasuna naTn sonpocos: Kto? Yto? fge? Yem? Mouemy?
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3AABJIEHVNE Ob OrPAHUYEHWUW OAHHDIX -
ANTRAG AUF BESCHRANKUNG DER ANGABEN

Absender mit Anschrift Ort, Datum
An die Staatsanwaltschaft / Polizei XXX Adresse

Antrag auf Beschrankung der Angaben
gem. § 68 Abs. 2 und 5 StPO Vorgangsnummer/Aktenzeichen

Es wird beantragt, dass statt der Wohnanschrift die ladungsfahige Anschrift

Vorname, Name
StralRe
Postleitzahl, Ort

zu den Akten genommen wird. Dies umfasst ausdriicklich die Anderung/
Uberschreibung/Schwirzung der Wohnanschrift in Schriftstiicken,

die bereits in der Akte sind, beispielsweise Strafanzeige, Zeugenvernehmung,
Krankenhausbriefe etc.

Begriindung:

Jedem Zeugen ist es gestattet, eine von seiner Wohnanschrift abweichende
ladungsfahige Anschrift anzugeben, wenn ein begriindeter Anlass zu der
Besorgnis besteht, dass er selbst oder Personen seines Umfeldes gefahrdet
sind oder dass auf Zeugen oder eine andere Person in unlauterer Weise
eingewirkt wird (868 Abs. 2 StPO).

Dieses Recht besteht auch nach Abschluss der Zeugenvernehmung.

Ein begriindeter Anlass zur Sorge im Sinne von 8 68 Abs. 2 StPO besteht
insofern, als es sich bei der Kérperverletzung um eine BEISPIEL rechts
motivierte Tat handelte. Die mutmaRlichen Tater gehdrten offenbar der
rechten Szene an und beschimpften den Geschadigten mit rassistischen
Parolen. Es ist nicht auszuschlie3en, dass der organisierten Neonaziszene
angehorige Personen den Zeugen selbst gefahrden oder versuchen, auf
diesen einzuwirken, wenn die Mdglichkeit durch Kenntnis der Wohnanschrift
besteht.

Um eine schriftliche Mitteilung Gber die Bewilligung des Antrags wird
gebeten.

Mit freundlichen GriRen
Unterschrift



XAJTOBA B NOPAOKE HAO3SOPA -
DIENSTAUFSICHTSBESCHWERDE

Absender mit ladungsfahiger Anschrift Ort, Datum
An die Polizei XXX Adresse

Betr.: Dienstaufsichtsbeschwerde gegen die Mitarbeiter*innen
der Polizeiwache XXX-StraRe, in XXX

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit stelle ich Dienstaufsichtsbeschwerde gegen die Polizeibeamt*innen,
die am XX.XX.XXXX um XX Uhr Dienst in der oben genannten Polizeiwache
hatten. Ich wollte dort eine Anzeige stellen, weil ich zuvor BEISPIEL: auf dem
Bahnsteig von zwei Mitgliedern der rechten Szene angegriffen worden
war. Die Polizeibeamt*innen erklarten mir, dass sie keinen Straftatbestand
erkennen kénnten, da ich keine sichtbaren Verletzungen hatte.

Ich bitte Sie, das Verhalten dienstrechtlich zu tGberprifen und mir den
Ausgang dieser Prafung mitzuteilen.

Mit freundlichen GriRRen
Unterschrift
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3AMNPOC O COCTOAHNM OENA -

SACHSTANDSANFRAGE

Absender mit ladungsfahiger Anschrift Ort, Datum
An die Staatsanwaltschaft / Polizei XXX Adresse

Betr.: Sachstandsanfrage zu meiner Anzeige gegen Unbekannt
vom XX.XX.XXXX Tagebuchnummer oder Aktenzeichen XXX

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich habe am XX.XX.XXXX eine Anzeige gegen Unbekannt gestellt.
Leider habe ich bis heute nichts vom Fortgang des Verfahrens gehort.

Ich mochte Sie bitten, mir den Stand der Ermittlungen mitzuteilen.

Mit freundlichen GriRRen
Unterschrift



XXAJTOBA O NMoBO4Y 3AKPbITUA OENA -
BESCHWERDE GEGEN VERFAHRENSEINSTELLUNG

Absender mit ladungsfahiger Anschrift Ort, Datum
An die Staatsanwaltschaft XXX Adresse

Betr.: Beschwerde gegen Verfahrenseinstellung vom XXX [ Aktenzeichen XXX
Sehr geehrte Damen und Herren,

gegen die Einstellung des Ermittlungsverfahrens gegen Unbekannt lege ich
Beschwerde ein. Beispielfall und Begriindung: Ich habe die beiden Tater,

die mich am Bahnsteig angegriffen hatten, bei meinen regelmaRigen Bahn-
fahrten noch zweimal in der Nahe des Bahnhofs gesehen. Sie scheinen sich
dort 6fter aufzuhalten.

AuBerdem habe ich den Zugbegleiter der Bahn erneut getroffen. Er hat
mir bestatigt, dass er den Angriff gegen mich bezeugen kann. Die Polizei
hat sich bis heute nicht bei ihm gemeldet.

Mit seinem Einverstandnis teile ich Innen seinen Namen und
seine Adresse mit: XXX.

Mit freundlichen Grif3en
Unterschrift

MpumeuaHune: N5 xanobbl N0 NOBOAY NpeKkpalleHUs jena HeT onpeje-
NnéHHon popMbl. Cpok Nogaum xanobbl A0 ABYX Hedenb. Tak
KaK NpokypaTypa y>Xe rnposojuia cBoé pacciejoBaHune rno
Bawemy geny, To Bam He Hy>XHO el pas onvcbiBaTb Npaso-
HapyweHue. OgHako, Bam cnegyeT nprBecTn HOBble CBUAe-
TeNbCTBa UV NOKa3aHWS.
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KOHTAKTDI

BPAHOEHBYPI

Opferperspektive e.V.
Rudolf-Breitscheid-StralRe 164,14482 Potsdam
o 0331/817 0000

< info@opferperspektive.de
www.opferperspektive.de

Antidiskriminierungsberatung
Brandenburg

Rudolf-Breitscheid-StraRe 164,14482 Potsdam
T 0331/58107676

0= antidiskriminierung@opferperspektive.de
www.antidiskriminierungsberatung-
brandenburg.de

Opferhilfe Land Brandenburg e.V.
(allgemeine Opferberatung)
Geschaftsstelle Potsdam
Jagerstralie 36, 14467 Potsdam

T 0331/2802725
www.opferhilfe-brandenburg.de

WeiB3er Ring e.V.

Landesburo Brandenburg
(allgemeine Opferberatung)
NansenstralBe 12, 14471 Potsdam
o 0331/291273

i< Ibbrandenburg@weisser-ring.de
www.brandenburg.weisser-ring.de

Fluchtlingsrat Brandenburg
Rudolf-Breitscheid-StraRe 164,14482 Potsdam
T 0331/ 716449

b info@fluechtlingsrat-brandenburg.de
www.fluechtlingsrat-brandenburg.de

Integrationsbeauftragte

Integrationsbeauftragte des

Landes Brandenburg
Henning-von-Treschko-Stral3e 2-13

14467 Potsdam

T 0331/8665013

b« integrationsbeauftragte@masgf.brandenburg.de
www.masf.brandenburg.de

Deutscher Anwaltverein -
Landesverband Brandenburg
Jagerallee 10-12, 14469 Potsdam
Justizzentrum Raum N 014

= 0331/20171026
www.anwaltverein.de

Versorgungsamter

Landesamt fir Soziales und Versorgung
Standort Potsdam

Zeppelinstral3e 48, 14471 Potsdam

= 0355/2893800
www.lasv.brandenburg.de

Landesamt fiir Soziales und Versorgung
Standort Cottbus

Lipezker Stral3e 45, Haus 6, 03048 Cottbus
T 0355/2893800
www.lasv.brandenburg.de

Landesamt fur Soziales und Versorgung
Standort Cottbus

Lipezker Stral3e 45, Haus 6, 03048 Cottbus
T 0355/ 2893800
www.lasv.brandenburg.de



KOHCYJIbTALUMOHHbDBIE BIOPO OJ14 NMOTEPIMNEBLWKMNX OT
MPABOIo HACUJTNA, PACUSMA N AHTUCEMUTUSMA

B OPYIUX OEOEPAJIbHbIX 3EMJTAX

BapeH-BiopTteMbepr

LEUCHTLINIE

Beratung fur Betroffene

von rechter Gewalt in Baden-Wirttemberg
Landesweite Fach- und Koordinierungsstelle
Reinsburgstralle 82, 70178 Stuttgart

T 0711/88899930

i info@leuchtlinie.de

www.leuchtlinie.de

basapusa

B.U.D.

Beratung. Unterstitzung.
Dokumentation fur Opfer
rechtsextremer Gewalte.V.
Postfach 44 0153, 90206 Nurnberg
T 0151/21653187 (Hotline)

X info@bud-bayern.de
www.bud-bayern.de

BEFORE

Beratung und Unterstitzung bei
Diskriminierung, Rassismus

und rechter Gewalt e.V.
MathildenstraRe 3¢, 80336 Miinchen
T 089/4622467-0

B kontakt@before-muenchen.de
www.before-muenchen.de

BepnuH

Reach Out

Opferberatung und Bildung gegen
Rechtsextremismus, Rassismus
und Antisemitismus e.V.
BeusselstralRe 35 (Hinterhaus),
10553 Berlin

o 030/69568339

I info@reachoutberlin.de
www.reachoutberlin.de

OPRA

Psychologische Beratung flr Opfer
rechtsextremer, rassistischer

und antisemitischer Gewalt

BeusselstraBe 35 (Hinterhaus), 10553 Berlin
T 030/ 92 218 241 (Anrufbeantworter)

< info@opra-gewalt.de
www.opra-gewalt.de

BbpemMeH

Soliport

Betroffene rechter, rassistischer und
antisemitischer Gewalt

solidarisch beraten

c/o LidiceHaus

Am Deich 60, 28199 Bremen

= 0421/17 831212

< info@soliport.de
www.soliport.de
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Fam6ypr

Empower:

Beratung, Unterstitzung und Solidaritat -
Beratungsstelle fur Betroffene rechter,
rassistischer und antisemitischer Gewalt

c/o Arbeit und Leben e.V.

Besenbinderhof 60, 20097 Hamburg

= 040/284 016 67

< empower@hamburg.arbeitundleben.de
www.hamburg.arbeitundleben.de/empower

FecceH

response.

Beratung fur Betroffene von rechter und
rassistischer Gewalt - Ein Angebot der
Bildungsstatte Anne Frank

c/o Bildungsstatte Anne Frank
Hansaallee 150, 60320 Frankfurt am Main
T 069/ 56 000 241

> kontakt@response-hessen.de
www.response-hessen.de

MekneH6ypr-NepepHsana
nomMepaHusa

LOBBI

Landesweite Opferberatung,
Beistand und Information

fur Betroffene rechter Gewaltin
Mecklenburg-Vorpommerne.\V.

Regionalbiiro Ost
Tilly-Schanzen-Stral3e 2
17034 Neubrandenburg
T 0395 /4550718

< ost@lobbi-mv.de
www.lobbi-mv.de

Regionalbiiro West
HermannstraRe 35, 18055 Rostock
7 0381/2009377

< west@lobbi-mv.de

HumxHaa CakcoHuda

RespAct
Solidarisch mit Betroffenen rechter,
rassistischer und antisemitischer Gewalt

Standort Hannover

Frobelstralle 5, 30451 Hannover

T 0800 /73 72 286 (fur Ratsuchende)
B hannover@respact-nds.de,
kontakt@respact-nds.de
www.respact-nds.de

Standort Oldenburg
Bahnhofstral3e 11, 26122 Oldenburg
T 0800/7372286 (fir Ratsuchende)
b<l oldenburg@respact-nds.de

CeBepHbi PentH-BecTdanua

Opferberatung Rheinland (OBR)

c/o IDA-NRW e.V.

Volmerswerther Stral3e 20, 40221 Dusseldorf
T 0211/15 92 55 64

< info@opferberatung-rheinland.de
www.opferberatung-rheinland.de

Team der Opferberatung Rheinland
c/o Beratungsteam beim Padagogisches
Zentrum Aachene.V.

Kaiserplatz 11, 52062 Aachen

T 0241/ 94379022

b< team@opferberatung-rheinland.de
www.opferberatung-rheinland.de

OopTMyHA u Bectdanusa

Back Up

Beratung fur Opfer rechtsextremer
und rassistischer Gewalt
Koénigswall 36, 44137 Dortmund

o 0231/ 956524 82

bl contact@backup-nrw.org
www.backup-nrw.org



PenHnaHa-Mdanby

m*power

Mobile Beratung von Betroffenen rechter,
rassistischer und antisemitischer Gewalt
in Rheinland-Pfalz

CasinostraBe 1b (1. Etage), 56068 Koblenz
= 0151/1059 4799

> kontakt@mpower-rip.de
www.mpower-rip.de

Beratungsstelle fur Opfer von
Diskriminierung und rechter Gewalt
c/o Forschungs- und Transferstelle fur
Gesellschaftliche Integration und
Migration GIM

SaaruferstralRe 16, 66117 Saarbrlcken
T 0681/5867-209

<1 giannoulis@gim-htw.de

CakcoHUuga-AHXanbT

Mobile Beratung fiir Opfer rechter
Gewalt in Sachsen-Anhalt

Anlaufstelle Std - Platanenstral3e 9

06114 Halle an der Saale

T 0345/226 7100

bl opferberatung.sued@miteinander-ev.de
www.miteinander-ev.de

Anlaufstelle Mitte

c/o Miteinander e.V.

Erich-Weinert-StraRe 30,39104 Magdeburg
T 0391/54467 10

b opferberatung.mitte@miteinander-ev.de

Anlaufstelle Nord

ChudenstralBe 4, 29410 Salzwedel

= 03901/3064 31

bl opferberatung.nord@miteinander-ev.de

Beratungsstelle fiir Opfer rechter
Gewalttaten

(Dessau und Landkreis Wittenberg)
Parkstral3e 7, 06846 Dessau-RoRlau
T 0340/ 6612395

& opferberatung@datel-dessau.de
www.opferberatung-dessau.de

LLne3Bur-ronbwremH

Zebra

Zentrum fur Betroffene rechter Angriffe e.V.
Eichhofstral3e 14, 24116 Kiel

T 0431/301 40379

B info@zebraev.de

www.zebraev.de

TiopUHIruga

ezra
Mobile Beratung fur Opfer rechter,
rassistischerund antisemitischer
Gewaltin Thidringen
Juri-Gagarin-Ring 96 / 98, 99084 Erfurt
T 0361/218 65133

< info@ezra.de

www.ezra.de
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MaTepuanbHaa noMolLlb

Bundesamt fir Justiz

ReferatIII 2 - Opferhilfe -, 53094 Bonn
T 0228/994105288
www.bundesjustizamt.de

Antragsformulare zum Download:

www.bundesjustizamt.de/DE/SharedDocs/

Publikationen/Opferhilfe/
Entschaedigungsantrag.pdf?__blob=
publicationFile&v=5

doHA ANna nocTtpagaBLUNX
CURA

Amadeu-Antonio-Stiftung
NovalisstraRe 12, 10115 Berlin

7 030/24 088610

b< cura@amadeu-antonio-stiftung.de
www.opferfonds-cura.de/ueber-cura

Deutscher Anwaltverein (DAV)

Stiftung Contra

Rechtsextremismus und Gewalt

LittenstralBe 11,10179 Berlin

o 030/726152-139
030/726152-193

b« jungnickel@anwaltverein.de
dav@anwaltverein.de

www.anwaltverein.de/de/

stiftung-contra-rechtsextremismus

KoHcynbTauum mn cotosbl
opraHusauum

Antidiskriminierungsverband

Deutschland (advd)
Antidiskriminierungsverband Deutschland
(advd) - 310 COtO3 AHTUANCKPUMUHALMOHHbIX
6t0po 1 KOHCYNbTaUnin. OH 06beuHAeT
opraHusaLmm ¢ MHOr0IeTHUM OMbITOM KOH-
CYNbTaLM 1 3aLLMUTbI MOTEPMEeBLUMX OT
ANCKPUMUHALNN.

Antidiskriminierungsverband
Deutschland (advd)

KochstraRRe 14, 04275 Leipzig

T 0341/30787 690

b info@antidiskriminierung.org
www.antidiskriminierung.org

PRO ASYLe.V.

MNpaBo3alyMTHaa opraHM3auns BelCTynaeT 3a
npasa 6exeHLeB 1 MUTPaHTOB, NpejoCcTaB-
et KOHCYNbTaLMy 0 npoLecce NoayYeHns
cTatyca 6exeHua. Pro Asyl Begét MOHUTO-
PUHT HapyLLeHNs NpaB YenoBeKa Ha rpaHunLe
1 BbICTYMaeT 3a OTKPbITOE 06LeCTBO, B KOTO-
pom cobntofatoTcs npasa bexeHLes Ha Nony-
yeHwue 3aLnTbl. Bl Takxe nonyymnTte nHpop-
MaLuto 06 opraHusaLum B
KOHCYNbTaLNOHHbIX 610pO.

Postfach 160 624, 60069 Frankfurt a.M.
lopsyas nnHuS:

T 069 /24231420

MH.-MT.: 10.00-12.00 1 14.00-16.00

o 069/230688

b proasyl@proasyl.de
www.proasyl.de



Initiative Schwarze Menschen in
Deutschland (ISD)

MHuumaTmBa BbiCTynaeT 3a cobntogeHne
npas Y€pHbIX NtoAel B fTepMaHnM 1 3a cnpa-
Be//INBOCTb B MUTPALIMOHHOM 06LLeCTBeE,
NPOTVB PAaCcoBOW AVCKPUMUHALMN U YHUKE-
HUS. PervoHanbHble rpynnbl OpraHn3aumm
npesoCcTaBAAOT MOMeLLEeHVA 419 Mepornpus-
TUV 1N OPraHn3yoT Camu NOANTUYECKIE MPO-
eKTbl 4N YEpHbIX Ntogeri. OpraHmnsaums
BbICTYNaeT NPOTMB pacn3ma BO Bcex chepax
obuiecTBa.

ISD-Bund e.V.

LausitzerstralBe 10, 10999 Berlin

o 030/69817021

b isdbund.vorstand@isd-bund.org
www.isdonline.de

KoHcynbTaumm ana notepnesBlUUNX OT
aHTUucemmntTmsama B Kompetenzzentrum fir
Pravention und Empowerment der
Zentralen Wohlfahrtsstelle der Juden in
Deutschland

Kompetenzzentrum flr Pravention und
Empowerment (ZWST) cBA3bIBaeT HayKy u
NpakTUKy 1 npeanaraeT obpasoBaTesbHble,
NPaKTUKOOPUEHTUPOBAHHbIE CEMUHAPBI

ANS N06bIX LienieBbIX FPYMNM Mo Taknm
HanpaB/ieHUsAM: NpeBeHTVBHas paboTa,
COMpPOBOXAeHMe B 06LLHOCTY, KOHCYbTaLnm
ANA noTepneBLUNX, MOAUTUYeCcKasa paboTa,
pa6ota co CMW. LleHTp BbICTynaeT 3a Koone-
pauuio C ApYrMMM aKTUBHBIMU @aHTUANCKPUA-
MUHALUVOHHbIMUM OPraHn3aLmsMmy U noa-
LEep>KKY akTUBUCTOB.

ZWSTe.V.

Kompetenzzentrum flr Pravention
und Empowerment

Schonhauser Allee 12, 10119 Berlin
7 030/513039 88
www.zwst-kompetenzzentrum.de

Recherche- und Informationsstelle
Antisemitismus -

Bundesweite Koordination (RIAS)
Recherche- und Informationsstelle
Antisemitismus Berlin (RIAS) 6bln1a co3gaHa B
2015 roay Kak ceTb Nno dukcaLmm cnyyaeB
aHTMCceMUTU3Ma B bepinHe COBMECTHO C eB-
pPencKMMUN N HeeBPeCKUMN OpraHn3aunaMu.
C2017 ropa B pamkax npoekrta ,RIAS -
Bundesweite Koordination” pa6oTaeT Haj,
co3jaHVeM TaKoli ceTu No Bcei fepmMaHun.
OpraHusaLums okasblBaeT MOMOLLb NOTepres-
WM 1 cBUAeTeNsiM. B ctatncTuky npuHumMa-
FOTCA U CIy4an aHTUCEMUTU3MA, MO KOTOPbIM
He 6bI/10 MOAAHO 3asBeHNE B MONLUIO, NN
B KOTOPbIX He 6b110 MPU3HAHO NpaBoOHapyLUe-
HVe, NpesoCTaB/sieT NoTeprneBLUVIM KOHTaKThI
MCUXONOrOB 1 TEPaneBTOB, a TakXKe KOHCY/b-
Tauuun topuctoB. Kpome 3Toro, npegnaraet co-
BMECTHbIe JeNCTBMA Mo convgapusanunm ob-
LiecTBa NPOTUB ANCKPUMUHALMN.

RIAS

c/oVDKe.V.

GleimstraBe 31 | 10437 Berlin
Postadresse: Postfach 58 03 50
10413 Berlin

7 030/817 985818

B info@report-antisemitism.de
www.report-antisemitism.de

52 — 53



Zentralrat Deutscher Sinti und Roma
Zentralrat Deutscher Sinti und Roma — He-
3aBUCMMOe 06beHeHe opraHn3aLni
13 16 pegepanbHbIX 3emMeb Mo 3alunTe
npas 1 MHTEpPeCcoB POMa 1 CUHTW C FOJI0B-
HbiM 0dUCOM B ropoge Xanaenobepr n Aoky-
MEHTaLUWOHHbIM LieHTpOoM B bepnunHe.
LleHTpanbHbI COBET BbICTyMaeT 3@ paBHO-
npaBHOE y4acTue HaLMOHANbHOIO MeHb-
LWNHCTBa POMa U CUHTM B 06LLeCTBEHON 1
NONINTUYECKOW XN3HN [epMaHnn.

Ha cTtpaHuue Bbl Haligéte nHpopmaymio
npo 610po B pa3Hbix pesepasnbHbIX 3eMASAX.

Bremeneckgasse 2, 69117 Heidelberg
o 06221/981101

B zentralrat@sintiundroma.de
www.zentralrat.sintiundroma.de

Amaro Drome.V.

Amaro Drom e.V. ("Haw nyTb") — 3T0 Mynb-
TUKYNbTYpHas MONOAEXHAas opraHm3anuns
POM 1 HEPOM C Lie/ibto MO6UAM30BaTb MOJO-
AEXb ANs aKTUBHOTO y4acTusi B obLyecTBe.
Amaro Drom paboTaeT 1 kak ceTb 415 06Me-
Ha 1 B3aUMHO NoAAepXKM dpesepanbHbIX
COK30B 1 COTPYAHMYECTBA C MOTIOAEXHBIMU
06beANHEHUSMN.

Prinzenstr. 84 Aufgang I, 10969 Berlin
7 030/61620011
www.amarodrom.de

CneuunanmnsupoBaHHble npeano-
YeHUa ansa 6e)XxeHueB,nogamLmx
Ha CTaTyCc m 6e3 BMAaa Ha XXUTenb-
CTBO

MeaviuMHCKasa NnoMoLlb AnA noaen 6es
BUAA HA XKNTENbCTBO U MeAULNHCKON
CTPaxoBKU

Medinetz / Medibiiros

Bo Bcex pepepanbHbIX 3eMAAX €CTb BO-
]'IOHTépCKI/Ie MHUNLUNATUBbI N KOHCYIbTaL U
npodeccroHanbHbIX MeAMKOB U Bpavei

Ans ntogeit 6e3 B1Aa Ha XKUTeNbCTBO U CTpa-
XOBKW Ha aHOHWUMHO OCHOBE 1 6ecrniaTHO.
Ha cTpaHuue Bbl HailgéTe agpeca HMLMaTUB
1 6ropo.

www.medibueros.org

Bundesweite Arbeitsgemeinschaft

der psychosozialen Zentren fiir
Fliichtlinge und Folteropfer (BafF)

Ha aaHHbI MOMeHT BAfF 06beanHseT 37
LLeHTPOB MCUXOCOLMANbLHON MOMOLLN, LieH-
TPOB peabunnTaLIOHHOM MOMOLLM 1 MOA-
LEPXKN A5 KePTB HAaCWUINA U NbITOK, a Tak-
e noTepnesBLUNX OT APYrUX HapyLUeHWIA
npas 4yenoBeka. Agpeca 1 UHPopMaLuto o
TaKMX TeMax Kak TpaBMa, NocneAcTBUS
MbITOK Bbl HaligéTe Ha cTpaHuLe.

BAfF e.V.

Paulsenstr. 55-56, 12163 Berlin
T 030/310 12463

< info@baff-zentren.org
www.baff-zentren.org



Flichtlingsrate vor Ort

Landesflichtlingsrate — 3To He3aBUCKUMble
npeacTaBUTENbCTBA OpraHm3aunii bexeHueB
N CONNAAPHbBIX C HUMUW FPYNM U UHNLMATUB,
OHW XOPOLLO CBsI3aHbl C 4PYrMMU OpraHmsa-
LMAMM 1 BKIKOYEHbI B paboTy Ha pesepanb-
HOM ypOBHe Mo genaM bexeHueB C opraHunsa-
umen PRO ASYL.

3pech Bel HaligéTe agpeca v nHpopmaymio:

www.fluechtlingsrat.de

Lesben- und Schwulenverband
in Deutschland

Lesben- und Schwulenverband in Deutsch-
land - Verein fur europdische Kooperation
e.V. (LSVD)

Lesben- und Schwulenverband in
Deutschland e. V. (LSVD) c opuricom B BepnuHe
n KénbHe 06begunHsaeT 6onee 4400 TbicaY
yneHoB 1 100 opraHmMsaunii NpaBo3aLLNTHOM
NOMOLLM ANA TOMOCeKCYasioB 1 necbu B lep-
MaHun. Ha cTpaHuue Bbl HangéTe nHpopma-
LMI0 O KOHCYNbTaUMSaX 418 necbu, roMocek-
cyanoB, bucekcyanoB, TpaHCCeKCyasoB,
TpaHCreHAepoB, HTepceKkCcyanoB N KBUP
nroaen.

LSVD

Hilchrather Str. 4, 50670 KbIn
= 0221/925961-0

B Isvd@Isvd.de
www.Isvd.de
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KoHTaKTbI

Opferperspektive e.V. T 0331-8710000
Rudolf-Breitscheid-StralRe 164 = info@opferperspektive.de
14482 Potsdam www.opferperspektive.de

STa 6poLutopa sBNsieTcs AopaboTaHHOW Bepcre Hallen ny6ankaymm
«MepcnekTnBbI NOC/Ie HanaZeHs Ha MoYBe PacoBO N HAaLMOHaNbHOM
HeTepnNUMOCTU». Mbl NpUHOCUM 61arogapHocTb O6beANHEHWNIO KOHCYAbTaL-
OHHbIX 610PO A/ MOTEPMEeBLUNX OT MPABOro HaCUINS, paci3Ma U aHTUCEMU-
Tr3Ma (VBRG e.V.) 3a paboTy Haj 3Toi 6poLutopoii. A Takxke Mbl 6narogapum
MMHNCTEPCTBO MO BOMPOCaM CEMbMU, MEHCMOHEPOB, XEHLLWH 1 MOJTOAEXM

3a prHacoByto NOAAEPXKKY B paMkax nporpaMmbel Demokratie leben. 3gaHue
6poLutopbl Ana pegepanbHon 3emam bpaHaeHOypr drHaHCUpyeTCca B pamKax
nporpamMmbl «TonepaHTHbIN bpaHaeH6ypr».

[JopaboTaHHasa Bepcua:
LtedpaH-Ako6 Knc & PobepT LLngesuny

Layout:
gegenfeuer — biiro fur gestaltung

Copyright: VBRG e.V.

ITOT MaTepran NMLEH3MPOBaH Kak HEKOMMEpPUYECKOe N3 aHue.
CcblnKa Ha KON TNLLEH3MM:
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/.

Mepeneyatka Ny6ANKaLMK UK €€ OTAE/BbHbBIX YaCcTel BO3MOXHA Npw
cornacoBaHuy (3a MckarYeHieM NPaBo3KCTpeMUcTckx CMI).
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Haftungsausschluss:

CoBeTbl 1 pekoMeHgaunm 6111 chGopMynMpoBaHbl UCXOASA U3 HALLVX 3HAHWIA
M onbiTa. TeM He MeHee, OHU He 3aMeHAT NMHANBUNAYaANbHbIX (POpl/IAI/ILIECKI/IX)
KOHCYNbTaLMi. 3@ TOYHOCTb 1 aKTyanbHOCTb MHGOPMaL UK Mbl He 6epém Ha
cebs MNONHYH OTBETCTBEHHOCTb.

Mpwn dHaAHCOBOW Moaae P KKe:
BMFSFJ, Demokratie Leben, Tolerantes Brandenburg

My6nnkaunm He oTo6paxatoT MHeHe rpaHTogaTenein. OTBETCBEHHOCTb
3a coZepkaHune HecyT aBTOpbl U3JaHus.

Gefordert vom im Rahmen des Bundesprogramms Gefordert aus Mitteln des
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